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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DEL PROYECTO DE: URBANIZACION
DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET (SECTOR 11-COLLET II-CLAVE
11D) EN BENICARLO (CASTELLON)

1.- MEMORIA

1.1.- OBJETO DE ESTE ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

De acuerdo con lo establecido en la Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, de Prevenciéon de
Riesgos Laborales y en las disposiciones posteriores, R.D. 39/1997 de 17 de Enero,
Reglamento de los servicios de Prevencion, R.D. 485/1997 de 14 de Abril, Disposiciones
Minimas en materia de Sefializacion de Seguridad y Salud en el trabajo, R.D. 486/1997 de
14 de Abril, Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en los Lugares de Trabajo, y en
el R D. 1627/1997 de 24 de Octubre, Disposiciones Minimas de Seguridad y de Salud en
las Obras de Construccién; la necesidad de establecer unas condiciones minimas de
seguridad en el trabajo del sector de la construccion. Para ello se establece la necesidad
de la reaccién del Estudio de Seguridad y Salud, en el cual se analizar el proceso
constructivo de la obra concreta y especifica que corresponda, las secuencias de trabajo
y Sus riesgos inherentes; posteriormente analizaremos cuales de estos riesgos se pueden
eliminar, cuales no se pueden eliminar pero si se pueden adoptar medidas preventivas y
protecciones técnica adecuadas, tendentes a reducir e incluso anular dichos riesgos. Este
Estudio de Seguridad y Salud, establece las previsiones respecto a la prevencion de
riesgos de accidente, enfermedades profesionales, asi como las instalaciones preceptivas
de higiene y bienestar social de los trabajadores durante la ejecucion de la obra de
“Urbanizacién del Poligono Industrial Collet (Sector 11-Collet [I-Clave 11D) en Benicarld

(Castellon)”.
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1.2.- DEBERES. OBLIGACIONES Y COMPROMISOS. TANTO DEL EMPRESARIO COMO
DEL TRABAJADOR.

Segun los Arts. 14y 17, en el Capitulo Ill de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales se

establecen los siguientes puntos:

1. Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud
en el trabajo. El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario
de proteccion de los trabajadores frente a los riesgos laborales. Este deber de proteccion
constituye, iguaimente, un deber de las Administraciones Publicas respecto del personal
a su servicio. Los derechos de informacion, consulta y participacién, formacion en materia
preventiva, paralizacion de la actividad en caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de
su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forman parte del derecho

de los trabajadores a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la seguridad
y la salud de los trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el
trabajo. A estos efectos, en el marco de sus responsabilidades, el empresario realizar la
prevencion de los riesgos laborales mediante la adopcién de cuantas medidas sean
necesarias para la proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las
especialidades que se recogen en los articulos correspondientes en materia de evaluacion
de riesgos, informacion, consulta y participacién y formacion de los trabajadores, actuacion
en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud, y mediante
la constitucion de una organizacion y de los medios necesarios en los términos establecidos

en el Capitulo IV de la presente Ley.

El empresario desarrollara una accion permanente con el fin de perfeccionar los niveles de
proteccion existentes y dispondré lo necesario para la adaptaciéon de las medidas de
prevencién seraladas en el parrafo anterior a las modificaciones que puedan experimentar

las circunstancias que incidan en la realizacion del trabajo.

3. El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre

prevencion de riesgos laborales.
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4. |as obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucion de funciones
en materia de proteccion y prevencion a trabajadores 0 Servicios de la empresa y el recurso
al concierto con entidades especializadas para el desarrollo de actividades de prevencion
complementaran las acciones del empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento
de su deber en esta materia, sin perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso,

contra cualquier otra persona.

5 E| coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer

en modo alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccion.

1. El empresario adoptara las medidas necesarias con el fin de que los equipos de trabajo
sean adecuados para el trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados a tal
efecto, de forma que garanticen Ia seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos.
Cuando la utilizacion de un equipo de trabajo pueda presentar un riesgo especifico para la
seguridad y la salud de los trabajadores, el empresario adoptara las medidas necesarias

con el fin de que:

a) La utilizacion del equipo de trabajo quede reservada a los encargados de dicha

utilizacion.

b) Los trabajos de reparacion, transformacion, mantenimiento o conservacion sean

realizados por los trabajadores especificamente capacitados para ello.

2. El empresario debera proporcionar a sus trabajadores equipos de proteccion individual
adecuados para el desempefio de sus funciones y velar por el uso efectivo de los mismos
cuando, por la naturaleza de los trabajos realizados, sean necesarios.

Los equipos de proteccion individual deberan utilizarse cuando los riesgos no se puedan
evitar o no puedan limitarse suficientemente por medios técnicos de proteccion colectiva

o mediante medidas, métodos o procedimientos de organizacion del trabajo.
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1.3.- CUALES SON LOS PRINCIPIOS BASICOS DE LA ACCION PREVENTIVA.

De acuerdo con los Arts. 15y 16 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, se

establece que:

1. El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencion previsto
en el capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:

a) Evitar los riesgos.

b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

c) Combatir los riesgos en su origen.

d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion
de los puestos de trabajo, asi como a la eleccion de los equipos y los métodos de trabajo
y de produccidn, con miras, en particular, a atenuar el trabajo monotono y repetitivo y a
reducir los efectos del mismo en la salud.

e) Tener en cuenta |a evolucion de la técnica.

f) Sustituir lo peligroso por lo que entraze poco O ningun peligro.

g) Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la
técnica, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la
influencia de los factores ambientales en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los
trabajadores en materia de seguridad y de salud en el momento de encomendarles las

tareas.

3. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los
trabajadores que hayan recibido informacion suficiente y adecuada puedan acceder a las

zonas de riesgo grave y especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias
no temerarias que pudiera cometer el trabajador. Para su adopcién se tendran en cuenta
los riesgos adicionales que pudieran implicar determinadas medidas preventivas; las cuales

solo podran adoptarse cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior
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a la de los que se pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

5. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito
de cobertura la prevision de riesgos derivados del trabajo, la empresa, respecto de sus
trabajadores, los trabajadores auténomos respecto a ellos mismos y las sociedades
cooperativas respecto a sus socios cuya actividad consista en la prestacion de su trabajo

personal.
Evaluacion de los riesgos.

1. La accién preventiva en la empresa se planificara por el empresario a partir de una
evaluacion inicial de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores, que se
realizara, con caracter general, teniendo en cuenta la naturaleza de la actividad, y en
relacion con aquellos que estén expuestos a riesgos especiales. Igual evaluacion debera
hacerse con ocasién de la eleccién de los equipos de trabajo, de las sustancias o
preparados quimicos y del acondicionamiento de los lugares de trabajo. La evaluacion
inicial tendra en cuenta aquellas otras actuaciones que deban desarrollarse de conformidad
con lo dispuesto en la normativa sobre proteccion de riesgos especificos y actividades de
especial peligrosidad. La evaluacion sera actualizada cuando cambien las condiciones de
trabajo y, en todo caso, se sometera a consideracién y se revisara, si fuera necesario, con

ocasién de los danos para la salud que se hayan producido.

Cuando el resultado de la evaluacion lo hiciera necesario, €l empresario realizara controles
periodicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores en la

prestacién de sus servicios, para detectar situaciones potencialmente peligrosas.

2 Si los resultados de la evaluacién prevista en el apartado anterior lo hicieran necesario,
el empresario realizara aquellas actividades de prevencion, incluidas las relacionadas con
los métodos de trabajo y de produccion, que garanticen un mayor nivel de proteccién de la
seguridad y la salud de los trabajadores. Estas actuaciones deberan integrarse en el
conjunto de las actividades de la empresay en todos los niveles jerarquicos de la misma.
Las actividades de prevencion deberan ser modificadas cuando se aprecie por el
empresario, Como consecuencia de los controles periédicos previstos en el apartado

anterior, su inadecuacion a los fines de proteccion requeridos.

5.
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3. Cuando se haya producido un dafo para la salud de los trabajadores o cuando, con
ocasion de la vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan indicios de que las
medidas de prevencion resultan insuficientes, el empresario lievara a cabo una investigacion
al respecto, a fin de detectar las causas de estos hechos.

1.4.- CARACTERISTICAS Y DATOS GENERALES DE LA OBRA.
Movimiento de tierras

Para la realizacion del cajeado de la calle de nueva apertura habra de
procederse a una excavacion general a cielo abierto que, dada la anchura de excavacién,
puede realizarse con maquinaria especializada. Asimismo, en algunos tramos, habra de
procederse a la realizacion de pequefos terraplenes, mediante suelo seleccionado, para
llegar a la cota requerida. Todo ello viene perfectamente detallado en el documento Planos.

Dada la escasa profundidad de excavacion, no se ha distinguido la excavaciéon
de tierra vegetal, incluyendo por tanto el precio de la excavacion a cielo abierto todas las
demoliciones que sean preciso realizar, asi como el arranque de arboles y el transporte a
vertedero y pago del canon de vertido correspondiente si hubiera lugar, fijado o aprobado
el punto de vertido por el Ayuntamiento, Direccion de Obra o autoridad competente.

Red de drenaje

La red de drenaje proyectada contempla tuberias en todas las calles del PAl,
excepto en el Cami del Riu por verter en este las aguas directamente al Rio Seco.

Todas las aguas se vierten al Rio Seco o Rambla de Cervera.

En el anejo de calculos hidrologicos e hidraulicos se detallan las superficies
de recogida y los didmetros obtenidos para las tuberias, habiéndose realizado los calculos

para un periodo de retorno de lluvias de 25 anos.

Todas las tuberias seran prefabricadas de poliéster reforzado con fibra de
vidrio (PRFV), clase SN-10000, con diametros comprendidos entre 400mm y 1200mm de

diametro, e iran asentadas sobre lecho de arena.
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Todos los pozos de registro para diametros de tubos 1g6<al)e‘§€o supaﬂcu:es a
80cm seran de seccion cuadrada, de dimensiones interiores en planta 2, 00 & Z:OGJRm“ hasta
una altura de pozo de 2,00m. Si la altura fuese mayor, se completara mediante un cono, y
si fuese menor, la trapa se colocara directamente sobre la losa de cierre, en un lateral para
facilitar la entrada a su interior.

Los imbornales, dado que la seccion transversal de la calle es con pendientes
hacia los laterales, se ubicaran junto a los bordilios de las aceras. Estos, con las
dimensiones y caracteristicas que se expresan en los planos, contaran con rejilla de 710

x 320 mm de paso de agua.
Red de saneamiento

La red de saneamiento a implantar tiene que desaguar a la red existente en
el Rio Seco y junto a la carretera N-340, lo que nos condiciona el trazado vy las
profundidades de tuberias.

Por la calle de nueva apertura la tuberia discurre por el lateral opuesto a la
parcela IFF, dado que esta empresa no realiza vertidos a nuestra red. Por un solo lateral
discurre también la red en el Cami Encubert.

Tratandose de red separativa y debido al bajo caudal a transportar, es
suficiente con tuberia de 30cm de diametro interior en todos los casos, tal y como se
obtiene en el anejo correspondiente (en algunos tramos podria ser menor el diametro
atendiendo solo a caudal a transportar, adoptandose el citado para todos los casos para
evitar problemas de taponamiento). Dado que se utilizan tuberias de materiales plasticos
y discurriendo a poca profundidad, la tuberia ira asentada y protegida con hormigén. Todos
los pozos de registro seran del tipo A.

En el documento de planos se expresan la planta, los perfiles y las secciones

de zanja.
Red de agua potable

A partir de los datos aportados por la compania encargada del suministro y
mantenimiento del agua en Benicarlé sobre la red actual y previsiones futuras, se ha
procedido a disefiar una red que asegure la conexidn a todas las parcelas y que se pueda

desconectar por tramos.
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Discurrira por las aceras, sé protegera con\/enientementetye &0 es y
enlazar con las tuberias existentes, se colocaran valvulas de compuer@,péfi{éfﬁrg%e la
correspondiente arqueta. ’

Las tuberias proyectadas son de polietileno de 110mm de diametro y 10 atm
de presion de trabajo excepto en el Cami del Riu que sera de fundicion de 350mm de
diametro.

iran instaladas en la correspondiente zanja y completamente rodeada de
arena, tal como se detalla en los planos.

Todas la valvulas a colocar seran de fundicion, con las caracteristicas que se
citan en el Pliego de Condiciones, e iran dentro de la correspondiente arqueta, con las

dimensiones que se indican en planos.
Pavimento de calzadas

Las calzadas para el tréfico rodado tienen distintas anchuras tal y como se
grafia en los planos y se cuenta también con zonas de aparcamiento de diversas
dimensiones. Todo el firme proyectado tiene las mismas caracteristicas y estara constituido
por:

- Capa de base de zahorra artificial de 20cm de espesor.
- Riego de imprimacion con emulsion asfaltica tipo EAL-1
- Capa intermedia, de aglomerado asfaltico en caliente tipo G-12, de 5cm de espesor.
- Riego de adherencia con emulsion asfaltica tipo EAR-1
- Capa de rodadura, de aglomerado asfaltico en caliente tipo S-12, de 5cm de

espesor.

Aceras

Las aceras tienen las anchuras especificadas en los planos.

En el Paseo Febrer Soriano, estaran constituidas por una baldosa de terrazo
de 40x40cm de las mismas caracteristicas de las utilizadas habitualmente por el
Ayuntamiento de Benicarlo, que se asentara sobre una capa de mortero de cemento que,
a su vez, se coloca sobre base de hormigén HM-20 de 10cm de espesor. En el resto el

acabado sera de hormigén, sin baldosas.
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mediante bordillo prefabricado de hormigon de 15x25cm y rigola prefabegza%asgg‘
« v
ambos asentados sobre base de hormigén HM-20 que apoya directameﬁﬁ,?/gampaka?cage
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de zahorra natural del firme de calzadas. O A%

La altura libre del bordillo sobre la capa de rodadura sera de 14cm.
Sefializacion y varios

Comprende este apartado la sefalizacion general para el trafico, tanto
horizontal como vertical, asi como las partidas correspondientes a jardineria, tanto en la
zona longitudinal central como en las rotondas.
1.5.- PLAN DE EJECUCION DE LAS OBRAS.
Dado que una obra de urbanizacion consta de varias partes bien diferenciadas pero con
interconexion en el momento de su ejecucion, es pieza basica en ellas el plan de obras en
orden a establecer las prioridades y ubicacion de los tajos que se puedan establecer sin
que afecten a la seguridad de los trabajos ni de la poblacion en general.
Por orden de ejecucion los trabajos a realizar seran las siguientes:
-- Proteccion y sefalizacion general de la obray operaciones previas:
Dado que las obras discurren junto a edificios habitados y calles con trafico, habra que
realizarse en primer lugar una correcta sefalizacion de obra, tanto en esta como de aviso
y peligro en las vias y viviendas adyacentes.
El vallado se realizara mediante paneles de chapa de tipo pegaso, de 2 m de altura,
montado mediante guias empotradas en el suelo. Dispondré de puerta de acceso de

vehiculos en cada uno de los cruces y acceso independiente de peatones.

RIESGOS: Atropello por vehiculos ajenos a la obra y darios por proyecciones de particulas.

-9-
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-- Movimiento de tierra: excavaciones en desmonte en ge%ral : ﬁ* pleneg.
\S\ T

< GC/J*Q\\ D
En primer lugar se procedera al desbroce y explanacion, procedlend@a J(enrér unos 30cm
de tierra de la capa vegetal. Esta operacion se realizara en toda la superficie de actuacion,
mediante el empleo de maquinaria para movimientos de tierra, mas concretamente de una
Pala Frontal, o en su caso una maquina Mixta, (Retroexcavadora-Pala Frontal) y un camion
de tonelaje medio para la evacuacion y transporte a vertedero de los productos procedentes

de la operacion de desbroce y arranque de arboles.

Una vez concluido este, con el mismo equipo de maquinaria, se procedera a la demolicion
de edificios existentes, muretes, bancales y resto de pequenas obras que sea preciso
demoler.

RIESGOS: Riesgos de atropello pr maquinas y accidentes con otros vehiculos, caida de

objetos, polvo ruido, interferencias de conducciones subterraneas.

A continuacion la retroexcavadora o la maquina mixta, con su brazo de retroexcavadora,
iniciara la excavacion general restante segin cotas de perfiles. Las maquinas que van
excavando vierten los productos procedentes de la excavacion directamente a la caja de
un camion volquete, el cual los transporta a vertedero. En caso de ser necesario dejar este
material momentaneamente en el terreno, se procurara que sea lo mas alejado posible del

perimetro de la excavacion.

RIESGOS: atropellos por maquinaria y vehiculos, atrapamientos, colisiones y vuelcos,

caidas a distinto nivel, polvo, ruido, interferencias de conducciones subterraneas.

Los terraplenes o pedraplenes, consisten en la extensién, humectacién en su caso y
compactacion de suelos (geotécnicamente hablando) procedentes de la excavacion o de
préstamos, en zonas caracteristicas tales que permita el uso de maquinaria de elevado
rendimiento, Los materiales deberan reunir condiciones geotécnicas tales que los habiliten
para su uso, y en el terraplén se distinguen tres zonas, desde abajo hacia arriba, el
cimiento, el nuicleo y la coronacion.

-10-
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El material llegara al terraplen o pedraplén en los pertinentes medips de yaaparte. Tras

¥, /;;:" 3 ":,
el vertido se extendera de ordinario con motoniveladora. En funciéﬂé‘dé’ |£’i§€,’s§¢*ron entye la
humedad natural del mismo y la adecuada para la puesta en obrg’%grq__esecagé;o se
humectara rociandolo con agua desde un tanque de riego, compacténdtfbé‘fa,céhtinuaoién

con medios vibrantes, bien remolcados, bien autopropulsados.

RIESGOS: Atropellos por maquinaria y vehiculos, colisiones, vuelcos, caidas a distinto

nivel, polvo, ruido, salpicaduras de materiales en el vertido.
-- Tuberias, conducciones y zanjas:

La instalacion de tuberias se iniciara con la apertura de zanjas en el terreno natural por

medios mecanicos.

Para acceder al fondo de las zanjas se colocaran en lugar adecuado escaleras que
sobresalgan un metro por encima de la coronacion, y toda la longitud de zanja abierta, mas

cinco metros a cada lado, se protegeran con vallas de un metro de altura.

La tierra procedente de la excavacion se utilizara, convenientemente seleccionada, para
el relleno de la zanja segun se define en los planos de secciones tipo, y el resto se retirara
a vertedero. El material que se vaya extrayendo se depositara junto a la zanja, a una

distancia superior a la profundidad de Ia excavacion.

RIESGOS: Atropellos por maquinaria y vehiculos, Atrapamientos Colisiones y vuelcos,

Caidas a distinto nivel, Polvo, Ruido, Interferencias de conducciones subterraneas.

A continuacion la retroexcavadora o la maquina mixta, con su brazo de retroexcavadora,
iniciara la excavacion para las cimentaciones. Las maquinas que van excavando vierten los
productos procedentes de la excavacion directamente a la caja de un camion volquete, el
cual los transporta a vertedero. En caso de ser necesario dejar este material
momentaneamente en el terreno, se procurara que sea lo mas alejado posible del perimetro

de la excavacion.
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RIESGOS: Atropellos por maquinaria y vehiculos, atrapamlentos C 's'onés y vdeloos

caidas a distinto nivel, polvo, ruido, interferencias de conducmoqgsigﬁbtafganeaem
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-- Cimentaciones de Hormigon y Soleras:

Una vez ejecutada la excavacion correspondiente, se ejecutara la capa de hormigon H-150
de rasanteo. Posteriormente, se colocaran las parrillas de acero para armaduras de la

cimentacion, dejando las esperas para las de los muros.

RIESGOS: Posibles caidas de altura y posibles cortes, rasgufios, golpes, pellizcos, etc, en

el manejo de la ferralla y en su colocacion o puesta en obra.

El hormigonado se efectuara en la medida de lo posible directamente desde el camidn
hormigonera, mediante la ayuda de las tuberias y conductos necesarios y adecuados. A la
vez, se ira procediendo al vibrado del hormigén.

RIESGOS: Golpes contra objetos, caidas a distinto nivel, caidas de objetos, heridas
punzantes en pies y manos, salpicaduras de hormigdn en ojos, erosiones y contusiones en
manipulacion, atropelios por maquinaria, heridas por maquinas cortadoras, atrapamientos,
vibraciones por manejo de la aguja vibrante, caida de tableros o piezas de madera a niveles
inferiores al encofrar o desencofrar, vuelcos de los medios de elevacion de encofrado por
defectuosos enganches de los mismos, posibles intoxicaciones por inhalacién o por
contacto con productos desencofrantes.

-- Estructura de Hormigén Armado:

Para realizar las estructuras se empezara con la colocacion de las armaduras de los muros
en los anclajes, dejados ex profeso en las cimentaciones, esta operacion se realizara con
la ayuda de grua-torre u otra maquinaria adecuada de las existentes en la obra. Una vez
colocada la ferralla, los encofradores procederan a la colocacion del encofrado, que sera
de chapas rectangulares. Previa a la colocacion de las chapas, a éstas se les aplicara un
producto desencofrante, para facilitar la operaciéon de desencofrado y para evitar que el

hormigon se adhiera en exceso a las chapas.
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Ya encofrados los muros, se efectuara su hormigonado, el cual SQ((&%II ‘@ﬁlrectamente

desde el camién hormigonera o con ayuda de conductos adecuadgé,péﬁ-‘ajas partes mas
profundas, esta operacion se realizaré desde un castillete de hormgdﬁwgﬁé’ de altura
adecuada a la altura del suelo en el que se trabaja. Se vibrara el hormigon correctamente
por tongadas no superiores a 50 cm.

Después del hormigonado, se procedera al desencofrado, el cual se realizara con ayuda
del andamio de borriquetes que habiamos utilizado para el montaje, las chapas se quitaran
y se iran depositando en el suelo sin lanzarlas desde lo alto del andamio, posteriormente
se limpiaran y se les aplicara desencofrante para su préximo uso. Cada uno de estos muros
se encofrara para ser hormigonado de una sola vez.

RIESGOS: Golpes contra objetos, caidas a distinto nivel, caidas de objetos, heridas
punzantes y cortes en pies y manos, salpicaduras de hormigén en ojos, erosiones y
contusiones en manipulacion, atropellos por maquinaria, heridas por maquinas cortadoras,
atrapamientos, vibraciones o electrocuciones por manejo de la aguja vibrante, caida de
tableros o piezas de madera a niveles inferiores al encofrar o desencofrar, riesgos de sobre
esfuerzo en las fases de encofrado y desencofrado, vuelcos de los medios de elevacion de
encofrado por defectuosos enganches de los mismos, posibles intoxicaciones por
inhalacién o por contacto con productos desencofrante, riesgos en el manejo de la sierra
circular de mesa para el corte de la madera.

-- Instalacién de electricidad, alumbrado y telefonia

Se realizaran varias instalaciones diferenciadas: Acometida eléctrica de media tension
desde el poste o entronque existente mas cercano hasta los centros de transformacion que
instalaremos, dos centros de transformacion, las redes de distribucion para la alimentacion
en baja tension de los consumos eléctricos previstos en las parcelas segun la norma NT-
IEEV, las acometidas de energia para el funcionamiento de las bombas y las acometidas
para alumbrado publico de los viales proyectados. Asimismo, se ejecutaran las
canalizaciones y arquetas para la futura red de telefonia.

Las tomas de tierra seran independientes para cada instalacién citada, e iran conectadas

a las cajas generales de proteccidn o cuadros generales, asi como a las columnas de
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alumbrado publico. Las derivaciones se realizaran siguiendo las norfas N

"Lb montantes
ke
se realizaran mediante huecos dejados ex profeso en los forjados, yﬁ? [ieré\agjo ir bajo

NT-IMBT, normas de la empresa suministradora y segun el vigente R¥E. §S

tuberia de PVC rigido. En cada caseta se ubicara el cuadro generaCdA ﬁtc‘}tecuon y
maniobra, el cual suministraré a cada uno de los circuitos instalados, los cuales llevaran sus
protecciones adecuadas. Queda totalmente prohibido el uso de los cables del tipo TRIPLAN
para colocar en el techo y en paredes, sin tubo. Todas las instalaciones eléctricas deberan

de disponer su correspondiente linea de Toma de Tierra.

RIESGOS: Caida de alturas, caida de objetos desde altura, electrocucion o quemaduras
graves por mala proteccion de cuadros o grupos eléctricos, electrocucion o quemaduras
graves por maniobra en lineas o aparatos eléctricos por personal inexperto, electrocucion
o quemaduras graves por utilizacion de herramientas (martillos, alicates, destornilladores,
etc.) sin el aislamiento, electrocucién o quemaduras graves por falta de aislamiento
protector en lineas, fusibles, protecciones diferenciales, puestas a tierra, mala proteccion
de cables de alimentacion, etc., electrocucion o quemaduras graves por establecer puentes
que anulen las protecciones, electrocucion o quemaduras graves por conexiones directas

(sin clavijas).
-- Reposiciones de servicios y vallas:

Estas reposiciones se iniciaran con la apertura de las zanjas en el terreno natural por
medios mecanicos, concretamente maquina retroexcavadora. En las proximidades de
canalizaciones actuales que haya que respetar, se actuara manualmente para evitar dafos.
Previamente a la ejecucién de la zanja se realizara el corte del aglomerado asfaltico

existente, en aquellos casos en que este se vea afectado.

Para acceder al fondo de las zanjas se colocaran en lugar adecuado escaleras que
sobresalgan un metro por encima de la coronacion, y en toda la longitud de zanja abierta,

mas cinco metros a cada lado, se protegeran con vallas de un metro de altura.

La tierra procedente de la excavacion se utilizara, convenientemente seleccionada, para
el relleno de la zanja segun se define en los planos de secciones tipo, y el resto se retirara

a vertedero. El material que se vaya extrayendo se depositara junto a la zanja, a una

-14-




ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD. \NTA MEMORIA
URBANIZACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET (SECTOR 11-COLLET - CLAVE 11D) EN BEN]EﬂRLO /17‘,
- i

distancia superior a la profundidad de la excavacion.
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Para el caso de gque se tengan que reponer vallas de cerramientos d/g Pa@efdlﬁcacnones
proximas, se empezara por demoler los restos que hayan quedado y las cimentaciones

existentes, por medios mecénicos y ayudas de mano de obra puntuales.

A continuacion, una vez limpio todo el tramo a reponer, se iniciara la construccion de la
valla, empezando con la cimentacion. Toda la zona de trabajo se sefalizara y protegera

convenientemente.

RIESGOS: Atropellos por maquinaria y vehiculos, atrapamientos colisiones y vuelcos,
caidas a distinto nivel, polvo, ruido, interferencias de conducciones subterraneas, dafnos por

la manipulacién de tubos o marcos, caidas de objetos.
-- Pavimentaciones:

Una vez realizadas las excavaciones y reposiciones de servicios, se procedera a la
ejecucion de las pavimentaciones, comenzando prioritariamente por el encintado de bordilio
de separacién de aceras y calzadas, previa ejecucién de la capa de zahorras obre la que
se asienta. El orden de ejecucién de pavimentos parece l6gico que sea realizando primero
las aceras, aunque se deja a criterio del contratista, previa proposicion a la direccion de las

obras.

La pavimentacién de calzadas se realizara con el equipo de maquinaria adecuado
(camiones de transporte de agiomerado, extendedora, rodillos compactadores) y cuadrilla

de mano de obra especializada.
RIESGOS: Posibles caidas de altura y posibles corte, rasgufios, golpes, pellizcos, caidas

de objetos, salpicaduras de aglomerado o riego asfaltico en ojos, etc., en el manejo de los

materiales y en su colocacion o puesta en obra, atropellos por maquinaria.
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1.6.- TAJOS EN LA OBRA @ o T

En el anejo n° 3 de la presente Memoria, se describen los principaleé tajos que

puedan existir en las obras.
1.7.- RIESGOS EN LAS OBRAS

En el anejo n° 4 a la presente Memoria se pormenorizan los riesgos presumiblemente

existentes en los tajos a que se refiere el punto anterior.
1.8.- PREVENCION DE LOS RIESGOS

En el propio anejo n° 4 a la Memoria del Estudio se indican los sistemas de

prevencion de los riesgos estimados.

1.9.- OTROS RIESGOS
- Riesgos producidos por agentes atmosféricos.

- Tormentas, desborde de la Rambla de Cervera adyacente.

- Riesgos de incendios.

- En almacenes, vehiculos, maquinaria, encofrado, etc.

- Riesgos de darios a terceros.

Producidos por la interaccion con las calles y caminos habra riesgos derivados de
la obra, fundamentalmente por la circulacion de vehiculos, al tener que realizar desvios
provisionales y pasos alternativos.

Los aceras actuales que cruzan el terreno de la obra entrafia un riesgo, debido a la

circulacion de personas ajenas, una vez iniciados los trabajos.
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1.10.- PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES

1.10.1.- PROTECCIONES INDIVIDUALES

_ Cascos: para todas las personas que participan, en la obra, incluidos visitantes.
- Guantes de uso general.
- Guantes de goma.
- Guantes eléctricos.
- Botas de agua.
- Botas de seguridad de goma.
- Botas de seguridad de cuero.
- Botas aislantes de electricidad.
_Monos o buzos: se tendran en cuenta las reposiciones a lo largo de la obra, segun
convenio Colectivo provincial.
- Trajes de agua.
- Gafas contra impactos anti polvo.
- Mascarillas anti polvo.
- Protectores auditivos.
- Cinturon de seguridad de sujecion.
- Cinturdn antivibratorio.
- Chalecos reflectantes.
- Herramientas aislantes.

- Comprobadores de tension.

1.10.2.- PROTECCIONES COLECTIVAS

- Pérticos protectores de lineas eléctricas.
- Vallas de limitacién y proteccion.

- SefRales de trafico.

- Sefales de seguridad.

- Cinta de balizamiento.

- Topes de desplazamiento de vehiculos.
- Jalones de sefalizacion.

- Tubo de sujecién cinturén de seguridad.
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- Anclajes para tubo.

- Balizamiento luminoso.

- Extintores.

- Interruptores diferenciales.
- Tomas de tierra.

- Valvulas antirretroceso.

- Riegos.

1.10.3.- FORMACION

Todo el personal debe recibir, al ingresar en la obra, una exposicion de los meétodos
de trabajo y los riesgos que éstos pudieran entranar, juntamente con las medidas de

seguridad que debera emplear.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y

primeros auxilios, de forma que todos los tajos dispongan de algun socorrista.

1.10.4.- MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

- Botiquines
Se dispondra de un botiquin conteniendo el material especificado en la Normativa
de Seguridad y Salud en el trabajo.

- Asistencia a accidentes

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes Centros Médicos
(Servicios propios, Mutuas Patronales, Mutualidades Laborales, Ambulatorios, etc.) donde
debe trasladarse a los accidentados para su mas rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra, y en sitio visible, de una lista de teléfonos
y direcciones de los centros asignados para urgencias, ambulancias, taxis, etc., para

garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los Centros de asistencia.

- Reconocimiento Médico

Todo el personal que empiece a trabajar en la obra, debera pasar un reconocimiento
médico previo al trabajo, y que seré repetido en el periodo de un ano.
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1.10.5.- PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Se sefalizara de acuerdo con la normativa vigente, el enlace con las calles y
caminos colindantes, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que cada caso
requiera.

Se sefalizaran los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso a toda
persona ajena a la misma, colocandose en caso necesario los cerramientos adecuados.

En evitacién de posibles accidentes a terceros, se colocaran las oportunas senales
de advertencia de salida de camiones.

1.11.- CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Los medios de proteccion cumpliran las condiciones que especifican la Ley de
Prevencion de Riesgos laborales y demas normativa vigente.

En el Pliego de Condiciones del Proyecto se recogen las mas importantes.

1.12.- JUSTIFICACION DE LOS PRECIOS

El anejo n° 5 a la Memoria tiene por objeto la justificacion de los precios de las

medidas a adoptar en orden a garantizar la Seguridad y Salud en esta obra.

Se contabilizaran los costos totales, y no la amortizacion de los medios, salvo
remolque de sefalizacion y la unidad de servicios, duchas y vestuarios, ya que los
restantes quedaran, con su valor residual, en poder de la Administraciéon contratante a la

terminacion de las obras.
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1.13.- PRESUPUESTO DE LA SEGURIDAD Y SALUD. % Socy.

-Presupuesto
El Presupuesto de Ejecucion Material del Estudio de Seguridad y Salud se eleva a

25.817,49 Euros

-Plazo de ejecucion

& El plazo de ejecucion previsto para la obra es de DOCE MESES

-Personal previsto

Se prevé un numero de trabajadores méximo de 12 obreros en el mismo dia.

1.14.- DOCUMENTOS QUE COMPRENDE EL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD.

1.- MEMORIA

1.1.- Memoria

1.2.- Anejos a la memoria
Anejo n° 1 - Plan de obras.
Anejo n° 2 - Normativa vigente.
Anejo n° 3 - Descripcion de los principales tajos.
Anejo n° 4 - Riesgos y su prevencion.
Anejo n° 5 - Justificacion del precio de Seguridad y Salud

2.- PLANOS
3.- PLIEGO DE CONDICIONES
. 4.- PRESUPUESTO
< 4.1.- Mediciones.
4.2 - Cuadros de Precios.
4.2 1.- Cuadro de Precios n° 1.
4.2.2.- Cuadro de Precios n° 2.
4.3 -Presupuestos.
4.3.1.- Presupuesto de Ejecucién Material
3 4.3.2.- Presupuesto de Ejecucion por Contrata
. 4.3.3.- Presupuesto Total.
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1.15.- CONCLUSION.

Considerando este Estudio de Seguridad y Salud adaptado a la normativa vigente
y con suficiente detalle para servir de guia durante la ejecucion de las obras, se incluye en
el Proyecto al cual se refiere para su tramitacion conjunta.

Castellon, Julio 2004
EL INGENIERO AUTOR DEL PROYECTO

Fdo.:Pedro Abel Portolés Prats
Ingeniero de Caminos
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OBRA: URBANIZLLAVE 11D)

UNIDADES DE OBRA
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REPLANTEO

MOVIMIENTO DE TIERRAS

SANEAMIENTO Y COLECTORES PLUVIALES

RED DE AGUA POTABLE

BORDILLOS Y RIGOLAS

IMPLANTACION DE SERVICIOS ———

PAVIMENTACION ACERAS

CENTROS DE TRANSFORMACION —_—

BASE Y PAVIMENTO DE CALZADAS

ACABADOS Y VARIOS

SECURIDAD Y SALUD
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1.2.2.- NORMATIVA VIGENTE

Se incluye a continuacion relacién no exhaustiva de la normativa en cuya virtud

se redacta el Estudio, constituida por:

- Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevenciéon de Riesgos Laborales.

- R.D. 39/1997 de 17 de Enero, Reglamento de los Servicios de Prevencion.

- R.D. 485/1997 de 14 de Abril, Disposiciones Minimas en Materia de

Senalizacion de Seguridad y salud en el Trabajo.

- R.D. 486/1997 de 14 de Abril, Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en

los Lugares de Trabajo.

- R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre, Disposiciones Minimas de Seguridad y

Salud en las Obras de Construccién.

- Ley 54/2003 de 12 de Diciembre, de Reforma del Marco Normativo de la

Prevencidon de Riesgos Laborales.
- R.D. 171/2004, de 30 de Enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales en materia de

coordinacion de actividades empresariales.

- Manuel de ejemplos de Senalizacion de obras fijas del Ministerio de Fomento

(Direccion General de Carreteras)
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3.1.- Excavaciones en desmonte y en préstamos

Se procede a la remociony retirada del terreno, de arboles, arbustos y tocones

y de los restos de las demoliciones.

El terreno se clasifica a todos los efectos como terreno sin clasificar y se incluye

la capa de tierra vegetal existente.

El material removido sera cargado en los adecuados vehiculos de transporte y

retirado a vertedero o a terraplen.
3.2.- Excavaciones en zanjas, cimientos y otros espacios restringidos.

En la excavacion en zanja se procedera al vaciado de la misma, y tras las
operaciones que sean menester en ella, rellenar el espacio de la misma no ocupado
compactando el material. Este relleno, en general, se hara con el mismo material de la
excavacion después de convenientemente seleccionado. Caso de no ser suficiente con
este, se vertera material procedente de préstamos. Las maquinas usadas seran en
general zanjadoras o retroexcavadoras, previéndose la necesidad de utilizar maquinas
con martillo rompedor. El material sobrante se llevara a vertedero autorizado o

terraplén.

En cimientos se procedera, tras la excavacion general inicial, a la terminacion
de las superficies con mayor cuidado e incluso a mano. El material retirado sera de

ordinario transportado a vertedero autorizado o terraplén.
3.3.- Colocacion de tuberias y canalizaciones, y su proteccion.
Después de abierta la zanja, se ejecutara en primer lugar la capa de soleray

asiento y, a continuacion, se procedera ala colocacion de los tubos. Posteriormente

se vertera el resto de la arena u otro tipo de material para proteccion de la tuberia,

segun se especifica en los planos del proyecto.




3.4.- Reposiciones de servicios
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Se trata de la reposicion y/o proteccion de los servicios existentes 6“& en
verse afectados. Previamente al inicio de la obra, el contratista se coordinara con las
empresas encargadas de los distintos servicios y con el ayuntamiento para averiguar
la disposicién de estos, para asi proceder del modo que los afecte el minimo

imprescindible, evitando a toda costa molestias, dafios o perjuicios a los usuarios.

En todos los casos, los materiales llegados a obra se colocaran en los tajos
correspondientes. Para su colocacion sera suficiente con la ayuda de la maquinaria de

excavacion para bajar los materiales al fondo de la zanja.

Posteriormente se realizaran las protecciones y rellenos descritos en otros
apartados.

3.5.- Rellenos.

Se distinguen tres casos, los terraplenes o pedraplenes, los rellenos localizados

y los vertederos.

Los terraplenes o pedraplenes, consisten en la extension, humectaciéon en su
caso y compactacion de suelos (geotécnicamente hablando) procedentes de la
excavacion o de préstamos, en zonas de caracteristicas tales que permita el uso de
magquinaria de elevado rendimiento. Los materiales deberan reunir condiciones
geotécnicas tales que los habiliten para su uso, y en el terraplén se distinguen tres

zonas, desde abajo hacia arriba, el cimiento, el nucleo y la coronacion.

El material llegara al terraplén o pedraplén en los pertinentes medios de
transporte. Tras el vertido se extendera de ordinario con motoniveladora. En funcion
de la relacién entre la humedad natural del mismo y la adecuada para la puesta en
obra, se desecara o se humectara rociandolo con agua desde un tanque de riego,
compactandose a continuacion con medios vibrantes, bien remolcados, bien

autopropulsados.

Los rellenos localizados no son sino la extensién, desecado o humectacion y

compactacion de suelos (en sentido geotécnico) procedentes de la excavacion o de
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elevado rendimiento, tales como zanjas, trasdés de obra de fabrica, @cuﬁl“

otras en que se dé esa circunstancia. ’l/

La extension del material serd manual o con la misma maquinaria de la

excavacion, y la compactacion mediante pisones vibrantes.

En el caso de los vertederos, se utilizaran los autorizados por la administracion
competente y el vertido y extension del material se realizara de acuerdo a lo fijado por

esta y a las normas de buena practica.

3.6.- Capas granulares para reposicion de firme.

Se trata aqui de la capa de base de zahorra artificial.

En todos los casos, el material llegado al tajo en los vehiculos de transporte, se
extiende en general con motoniveladora, humectandose en su caso con tanque de
riego, y compactandose a continuacion, de ordinario con medios vibrantes

autopropulsados o remolcados.

3.7.- Riegos asfalticos y tratamientos superficiales

En estos tajos hay dos partes, la relativa al ligante bituminoso y la
correspondiente al arido (inexistente en el riego de adherencia).

En primer lugar se extiende el ligante bien con tanque regador dotado de rampa
o lanza, en funcién de los rendimientos que deban alcanzarse y de la superficie a

tratar. El reparto debe ser uniforme y con la dotacion prescrita.

Tras ello, y cuando sea preciso (tratamientos superficiales y algunos riegos de
imprimacion), se extiende el arido, en general desde camiones con repartidoras de

gravilla circulando marcha atras. A estos aridos se les da una compactacion ligera con

medios estaticos.




3.8.- Mezclas bituminosas en caliente
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mezclas y su posterior extendido. CA®

| a secuencia de operaciones en la fabricacion comienza por la dosificacion, de
ordinario continua, de los aridos almacenados en tolvas, en frio, que son transportados
hasta un tambor donde se calientan hasta temperaturas proximas a 200° C,,

agregandoseles un filler y el ligante bituminoso para lograr su envuelta.

Descargada la mezcla del tambor se llevara por medios continuos (tornillos,
cintas, cangilones) o discontinuos (tolva deslizante sobre patines) a un silo de
almacenamiento intermedio, debidamente aislado térmicamente, desde donde se

descargara a los vehiculos de transporte al tajo de extendido.

Este procedimiento es el ordinario y general, si bien pueden existir
modificaciones en el mismo, en especial desde la introduccion de las plantas conocidas

3 como plantas de tambor-secador-mezclador.

En el extendido se acopla el vehiculo de transporte con una extendedora que
recoge por su frente el material, lo traslada hasta su parte posterior, lo reparte
uniformemente mediante unos tornillos de Arquimedes y lo extiende en forma de tapiz
continuo de espesor sensiblemente constante y con una precompactacion notable. A
continuacion se procede a la compactacion final del material por compactadores
estaticos (de preferencia de neumaticos) o vibrantes. La preparacion de compactacion

debe realizarse con el material a temperatura aun alta, de ordinario superior a 135° C.
3.9.- Hormigones

Cabe hablar de tres subtajos, la fabricacion y transporte, el encofrado y el

hormigonado.
La fabricacion y transporte puede realizarse de cuatro formas fundamentales:

Para volumenes notables lo mas adecuado sera una planta de fabricacion de
hormigén, donde los aridos dosificados por peso, bien continuamente en cinta cayendo
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desde unas tolvas, bien discontinuamente y cargados con dragalina‘,ﬁson ’i:; ,dos
con el cemento y el agua, dosificados también ponderaimente, y el horr@g&(}
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vertido bien en el medio de transporte (camion, silobus), bien en un gﬂgj &Jtﬁr[aeg

desde el que se carga el camion para llevarlo al tajo de hormigonado.

Para volumenes muy pequefos y obras de no excesiva responsabilidad cabe el

amasado en hormigonera, con el inconveniente de ser una dosificacién volumétrica.

Volumenes algo mayores 'y rendimientos algo superiores pueden alcanzarse con

autohormigoneras, y dosificacién también de ordinario por volumen.

Tanto la hormigonera como la autohormigonera presentan la ventaja de obviar

el transporte del hormigon fresco.

La cuarta solucion son los camiones hormigoneras, en que aridos y
conglomerante son dosificados en peso en planta y van siendo mezclados en seco en
la cuba, y ya en las proximidades de la obra se agrega el agua para constituir el

hormigon.

El segundo subtajo es el encofrado, que debera estar constituido de forma que
resista las presiones del hormigon rigido para evitar deformaciones excesivas, tanto en

situacion ordinaria como durante el vibrado.

Por lo que respecta al hormigonado se vertera el hormigén de modo que no se
produzcan segregaciones y posteriormente se compactara mediante vibrado. Durante

el proceso de fraguado y endurecimiento se llevara a cabo el curado.

3.10.- Sefializacion

La sefalizacion comprende dos aspectos, la sefalizacion horizontal o marcas

viales y la sefalizacion vertical.

Las marcas viales, tras un premarcaje se ejecutaran con maquina pinta bandas.
Esta sefializacion solo se utilizara en caso de seguridad durante la ejecucion de las
obras o si la ejecucion de estas comporta la demolicion de pavimentos con sefalizacion

horizontal que es necesario reponer.




adecuada hincadas en el terreno y cogidos con hormigén. Esta "-'_'..

. L . ., Q "
principio, solo se necesitara durante la ejecucion de las obras para seg\ypcﬁa‘d.tar\?* (o)

‘cpnv

3.11.- Cableado

E! montaje de cables se efectuara, bien directamente sobre lecho de arena fina,
o bien por el interior de canalizaciones 0 tuberias proyectadas a tal efecto. En ambos
caso se procederda al transporte y descarga de bobinas de cable a pie del tajo, las
cuales se colocaran sobre caballetes y poleas u otros sistemas que permitan el
desenrrollamiento del cable sin sobreesfuerzos. Se dispondran poleas en las zanjas
cuando sea conveniente o necesario, cuidando en todo momento de no danar las
protecciones o aislamientos del cableado.

3.12.- Montaje de equipos y maquinaria

El montaje de equipos y maquinaria (C.T., cuadros eléctricos, columnas, luminarias,
etc.) Se efectuara por medios mecanicos siempre que sea factible, y por personal
especializado, habilitado para tales menesteres especificos. Se acordonara y
sefalizara la zona afectada por los trabajos de descarga, montaje o instalacion de
equipos y maquinaria. El personal llevara las protecciones personales requeridas en
cada caso concreto.
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1.2.4. - RIESGOS Y SU PREVENCION

4.1.- Trabajos en carretera abierta al trafico.

El riesgo fundamental sera el de atropello.

El tajo estara debidamente sefalizado y con velocidad limitada.

Si no esta delimitado y separada fisicamente del trafico el recinto de trabajo, se
dispondra de personal con banderas para aviso a los vehiculos de la existencia de
trabajadores en la calzada.

Tanto las banderas como el personal que pudiera ser alcanzado por los
vehiculos llevaran prendas de colores llamativos y reflectantes para su facil
visualizacion.

4.2.- Trabajos en las proximidades de maquinas.

Pueden existir riesgos por la accion de las partes moviles de las maquinas en

una distraccion del conductor, falio mecanico o cualquier otra causa.

No habra nadie dentro del radio de accion de cada maquina.

La maquinaria, cuando ello sea posible por el por el tipo de obra, estara

inmovilizada en lo tocante a su desplazamiento general y debidamente calzada.

Cuando se desplace en marcha atras llevara la maquinaria un dispositivo

acustico que lo indique.




4.3.- Excavaciones generales y en préstamos.
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desprendimientos. CAY”

Los operadores de las maquinas llevaran los adecuados elementos de

proteccion contra vibraciones y ruidos en su Caso.

Los desprendimientos generales deberan evitarse dando a los taludes
pendientes no excesivas, dependiendo de las caracteristicas geotécnicas de los

materiales (cohesion, friccion interna, buzamientos, etc).

Sj como consecuencia de las demoliciones, desprendimientos generales 0
localizados pudieran haber caida de piedras u otro tipo de material, el personal en la

zona debera ir provisto de casco.
4.4.- Excavaciones en zanjas, cimientos y otros espacios restringidos.

Los riesgos fundamentales son de derrumbamiento y caidas de materiales

exteriores.
El personal ira debidamente protegido con cascos.

Siempre gue el terreno 1o exija, y en cualquier caso a mas de 2,00 metros, si en
el fondo de la zanja excavada debe trabajar alguna persona, s€ procedera a la

entibaciéon en la forma adecuada.

Si hay afloramientos de agua el personal ira dotado de botas de agua, y si el

caudal asi lo aconseja, se llevara a cabo el agotamiento.

No se apilaran productos de la excavacion a distancia del borde de la zanja
inferior al doble de su profundidad, y por la zona entre la zanja y los materiales

apilados se prohibira la circulacion de todo tipo de vehiculos.
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4.5.- Colocacién de tuberias, canalizaciones y piezas prefabricadas.
Los riesgos principales son la caida de los tubos o piezas durante la bajada al
fondo de la (excavacion), el manejo de estos, la caida de otros materiales existentes

en los bordes de la excavacion y el derrumbamiento de las paredes de la zanja.

No se colocaran los trabajadores debajo de los tubos durante su manejo, € iran

protegidos con cascos, guantes, botas y monos apropiados de trabajo.
Antes de bajar el personal a las zanjas se habran entibado estas
adecuadamente, y, si el caudal de agua que aflora es importante, estara funcionando

el equipo de agotamiento.

Para facilitar el acceso y salida del fondo de la zanja, se colocaran escaleras

que sobresalgan un metro como minimo por encima del nivel del terreno exterior.
4.6.- Rellenos y capas granulares del firme.
El riesgo principal es el accidente durante el basculamiento de los camiones.

L os camiones bascularan sobre superficies sensiblemente horizontales, de modo

que no exista riesgo de vuelco al tener la caja alzada.

La apertura de las traseras sera accionada desde la cabina o, de ser manual,

sera efectuada por personal provisto de casco.

Los operadores de las maquinas que Io exijan (compactadores vibrantes y

motoniveladoras) iran provistos de proteccion contra las vibraciones.




4.7.- Riegos y tratamientos superficiales.
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Los riesgos principales seran la contaminacion con productos tﬁtyn&ﬂgé‘&sv
intoxicacion en el caso de personas sensibles a las emanaciones de dichos productos,

y el polvo en el tratamiento con aridos.

La contaminacion con los productos bituminosos, favorecedores del desarrollo
de carcinoma de piel, se evitara con una indumentaria adecuada protectora de la cara

y manos en el manejo de las rampas 0 lanzas.

Las lanzas o rampas no seran manejadas por personal con antecedentes que

demuestren sensibilidad a las emanaciones de los productos bituminosos.

El personal que accione los repartidores de gravilla llevara sistemas de

proteccion contra el polvo, gafas y en su caso mascarillas.
4.8.- Mezclas bituminosas en caliente.

En la planta de fabricacion se tienen riesgos inherentes a una instalacion
eléctrica a la caida de accesorios sobre el personal de inspeccion por el interior de la

instalacion y al polvo.

Se evitaran con los procedimientos generales de proteccion de instalaciones
eléctricas. E! personal de inspeccion por el interior de la planta usara casco. Las zonas
elevadas accesibles se protegeran con barandillas. Se daran riegos con agua para

evitar el polvo.

En el extendido, ademas del riesgo general de atropello, con las medidas
ordinarias para ello, se tienen los problemas de las emanaciones de productos

bituminosos y el trabajo con productos a temperatura elevada.

El personal dispondra de calzado adecuado y de proteccidon para las manos.
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sensibilidad a las emanaciones de los productos bituminosos. W '
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Los operadores de las maquinas que lo requieran (compactadores vibrantes)

ir4n provistos de medios de proteccién contra las vibraciones.

4.9.- Hormigones.

En las plantas de fabricacion de hormigén pueden existir caidas de materiales
sobre el personal que inspeccione su interior. Por lo que debera ir provisto de casco.

El polvo se combatiré dando riegos de agua.

Si se maneja autohormigoneras, su circulacion y trabajo se haré en condiciones

en que su estabilidad quede asegurada para evitar el vuelco.

En las tareas de encofrado y hormigonado, ademés de los posibles dafos por

impactos caben las caidas desde alturas notables.

Ademas de usar adecuada proteccion para las manos, en los andamios y
pasarelas para encofrar y hormigonar se dispondran barandillas cuando la altura lo
aconseje. Para el hormigonado, con el extendido de la tongada y su vibrado, si €l

personal pisa hormigon fresco debera estar provisto de botas de agua.

En los trabajos de ferralla se protegeran las manos con guantes.
4.10.- Senalizacion

Los riesgos existentes son fundamentalmente los de atropello al ejecutar las
marcas viales y en menor escala en los otros trabajos, y las lesiones por manejo de

herramientas y materiales pesados en sefalizacion vertical.

Los riesgos de atropello al ejecutar marcas viales se limitaran sefializando
adecuadamente el tramo de trabajo. Ayudaran a ello los conos u oftros medios

colocados para evitar sen pisadas las marcas tiernas. La méaquina pinta bandas lievara

2883355885895 73 ¢




una sefalizacion luminosa adecuada.

4.11.- Cableado

Los riesgos principales son la caida de los tubos o piezas durante la bajada al fondo
de la (excavacion), el manejo de estos, la caida de otros materiales existentes en los

bordes de la excavacion y el derrumbamiento de las paredes de la zanja.

No se colocaran los trabajadores debajo de los tubos durante su manejo, e iran

protegidos con cascos, guantes, botas y monos apropiados de trabajo.

Antes de bajar el personal a las zanjas se habran entibado estas
adecuadamente, y, si el caudal de agua que aflora es importante, estara funcionando

el equipo de agotamiento.

Para facilitar el acceso y salida del fondo de la zanja, se colocaran escaleras

gue sobresalgan un metro como minimo por encima del nivel del terreno exterior.

4.12.- Montaje de equipos y maquinaria.

Los riesgos principales seran los derivados del manejo de maquinaria y posibles
desprendimientos o caidas de materiales. Pueden existir riesgos por la accion de las
partes méviles de las maquinas en una distraccion del conductor, fallo mecanico o

cualquier otra causa.
No habra nadie dentro del radio de accién de cada maquina.

La magquinaria, cuando ello sea posible por el por el tipo de obra, estara

inmovilizada en lo tocante a su desplazamiento general y debidamente calzada.

Cuando se desplace en marcha atras llevaré la maquinaria un dispositivo

acustico que lo indigue.
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Los desprendimientos generales, asi como las caidas de materiales deberan
evitarse mediante el empleo de cables o arriostramientos de seguridad que impidan la

caida del material en puntos que puedan generar peligro.

El personal en la zona debera ir provisto de casco.

4.13.- Otros tajos.

En los tajos y tareas no indicados se dispondran los medios de proteccion

adecuados para los riesgos que puedan estimarse.
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Cuadro de Mano de Obra Pagina 1

Num. Cédigo Denominacion de la Mano de Obra Precio Horas Total
1 0003 Oficial 12 13,00 59,300 h 770,9
2 0002 Peon especialista 12,20 39,000 h 4758
3 0006 Especialista electricidad 12,15 1,200 h 14,5
4

0001 Peon ordinario 12,10 216,350 h 2.617,8

Total Man0 de ODIa ......ccooivrieiirrisssessssssrs s )
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Cuadro de Maquinaria

Pagina 1
Num. Codigo Denominacion de la Maquinaria Precio Horas Total
1 Q114 Camién basculante. 28,10 20,000 h 562,00
2 Q117 Camion cisterna. 26,30 4,000 h 105,20
UnN

Total Maguinaria @?’3 74 M§\67,20
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Cuadro de Materiales

Pagina 1

Num. Cédigo Denominacion del Material Precio Cantidad Total
1 T90701 Instalaciéon de puesta a tierra compuesta por cable de 303,52 6,00@-\HN7§,¢I 821,12
cobre y electrodo. Qe /17@
2 T90952 Acometida de agua y energia eléctrica para 241,00 1,000 21“‘\1,00
vestuarios y aseos. -
T90733 Calentador de agua de 50 litros. 224,00 fex | ,O@O' 1 2&00
4 T90951 Acometida de agua y energia eléctrica en instalacion 181,00 ‘f‘@d&*@qa(\a ‘681,00
de comedor. / Cp %@
5 MT93401 Escalera modular de 4m altura minima. 180,30 3,000 ud 540,90
6 T90731 Calienta comidas. 162,30 2,000 ud 324,60
7 T90741 Plato de ducha para agua fria y caliente. 160,00 2,000 ud 320,00
8 T93753 Valla normalizada reflectante de desviacion de 132,55 5,000 ud 662,75
trafico, de 1,95x0,85m.
9 T90743 Inodoro completo con cisterna y portarrollos. 132,25 2,000 ud 264,50
10 T90783 Camilla para primeros auxilios. 130,00 1,000 ud 130,00
11 T05220 Madera pino en tabion. 102,00 0,540 m3 55,08
12 T90706 Interruptor diferencial de media sensibilidad (30A). 96,20 8,000 ud 769,60
13 T90745 Lavabo para agua fria y caliente. 90,20 2,000 ud 180,40
14 T90746 Pileta dotada con tres grifos. 90,15 2,000 ud 180,30
15 T93502 Baliza luminosa intermitente. 88,50 6,000 ud 531,00
16 T90707 Interruptor diferencial de alta sensibilidad (30A). 87,75 8,000 ud 702,00
17 T91303 Amortiguador de ruido con casquetes de almohad. 73,65 1,000 ud 73,65
18 T93752 Valia auténoma reflectante metdlica de contencién de 72,15 15,000 ud 1.082,25
peatones de 2,50m. de longitud.
19 T90901 Extintor de polvo polivalente. 72,15 5,000 ud 360,75
20 T93191 Seifializaciébn normalizada de trafico, con soporte 60,10 8,000 ud 480,80
metalico.
21 T91426 Cinturon de seguridad de sujeccién poliester. 57,10 0,750 ud 42,83
22 T90716 Mesa de madera para 10 personas. 52,00 2,000 ud 104,00
23 T90781 Botiquin. 50,00 1,000 ud 50,00
24 T92001 Mono o buzo de trabajo. 40,00 12,000 ud 480,00
25 T92305 Botas dieléctricas. 39,10 5,000 ud 195,50
26 T90788 Bombona de oxigeno con mascarilla. 35,00 1,000 ud 35,00
27 T90747 Espejo de 0,50 x 0,50 m. en aseos. 31,00 2,000 ud 62,00
28 T90736 Radiador infrarrojos. 29,00 6,000 ud 174,00
29 T93187 Cartel indicativo de riesgo sin soporte metalico. 23,00 4,000 ud 92,00
30 T91807 Guantes aislante Bt. 22,75 1,250 ud 28,44
31 T92202 Botas agua PVC forrada. 21,10 5,000 ud 105,50
32 T90759 Recipiente con papel de celulosa para el secado de 21,10 2,000 ud 42,20
manos.
33 T90753 Sumidero sifénico en aseos. 19,25 2,000 ud 38,50
34 T90761 Recipiente para recogida de basuras. 18,05 2,000 ud 36,10
35 T93702 Soporte metalico 16,25 7,128 ud 115,83
36 T93186 Cartel indicativo de 0,30x0,30m. de riesgo, con 16,00 4,000 ud 64,00
soporte metalico.
37 T90719 Banco de madera para 5 personas. 15,00 4,000 ud 60,00
38 T93501 Cono balizamiento reflec. 0,50 m. 14,50 14,000 ud 203,00
39 T90766 Taquilla metdlica individual con llave. 14,45 20,000 ud 289,00




Cuadro de Materiales Pagina 2

Num. Cédigo Denominacion del Material Precio Cantidad Total
40 T91805 Guantes de serraje manga 18 cm. 13,55 20,000 ud 271,00
41 T93781 Guardacuerpos metalico tipo A. 13,00 90,000 ud 1.170,00
42 T91204 Gafa anti-impacto protectores laterales. 11,15 12,000 ud 133,80
43 T90749 Percha de cabina para duchay WC. 4,00 4,000 ud 16,00
44 T91051 Casco de seguridad homologado. 3,50 12,000 ud 42,00
45 T90902 Soporte para extintor. 2,40 5,000 ud 12,00
46 T93701 Corddn balizamiento. 1,00 216,000 m 216,00

Total MAEAIES oo ——13.204,40
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Anejo de Justificacion de Precios

Num. Cddigo ud Descripcion

1 U18001

T93191 1,000 ud Sefalizacion normalizada de traf
0001 0,200 h  Peon ordinario

C00002 1,000 Costes Auxiliares
6,000 % Costes Indirectos

Son SESENTA Y SEIS EUROS CON CUARENTA Y OCHO CENTIMOS por ud.

2 U18002 ud Cartel indicativo de riesgo con soporte metalico, incluso colocacion.
T93186 1,000 ud Cartel indicativo de 0,30x0,30m. 16,00 16,00
0001 0,125 h  Pedn ordinario 12,10 1,51
C00003 1,000 Costes Auxiliares 0,09 0,09
6,000 % Costes Indirectos 17,60 1,06
Total porud ........... 18,66

Son DIECIOCHO EUROS CON SESENTA Y SEIS CENTIMOS por ud.

3 U18003 ud Cartel indicativo de riesgo sin soporte metalico.
T93187 1,000 ud Cartel indicativo de riesgo sin 23,00 23,00
0001 0,165 h  Pebn ordinario 12,10 2,00
C00004 1,000 Costes Auxiliares 0,06 0,06
6,000 % Costes Indirectos 25,06 1,50

Total porud ............ : 26,56
Son VEINTISEIS EUROS CON CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS por ud.

4 U18004 m Cordén de balizamiento reflectante, incluso soporte, colocacién y
desmontaje.

T93701 1,000 m Cordodn balizamiento. 1,00 1,00

T93702 0,033 ud Soporte metélico 16,25 0,54

0001 0,005 h  Pebn ordinario 12,10 0,06

C00005 1,000 Costes Auxiliares 0,01 0,01

6,000 % Costes Indirectos 1,61 0,10

Total porm ............. 1,71

Son UN EURO CON SETENTA Y UN CENTIMOS por m.

5 U18005 m Valla metalica auténoma reflectante de proteccién y prohibicién de paso,
de 2,50 m de longitud, para contenciéon de peatones y proteccion de
trabajadores.
T93752 0,250 ud Valla auténoma reflectante metél 72,15 18,04
0001 0,100 h  Pebn ordinario 12,10 1,21
C00006 1,000 Costes Auxiliares 0,25 0,25
6,000 % Costes Indirectos 19,50 1,17
Total porm ............ . 20,67

Son VEINTE EUROS CON SESENTA Y SIETE CENTIMOS por m.
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Num. Cédigo ud Descripcion Total
6 uU18006 ud Valla normalizada reflectante de 1,95 x 0,95 m. para desvio de tréfico.é‘ @
<
T93753 0,250 ud Valla normalizada reflectante de 23,14
0001 0,100 h  Peén ordinario ~4,21
C00007 1,000 Costes Auxiliares 9,23
6,000 %  Costes Indirectos 3: 3,07
Total por ud .4 Q) 36,65
Son TREINTA Y SEIS EUROS CON SESENTA Y CINCO CENTIMOS por ud.
7 U18008 ud Baliza luminosa auténoma intermitente.
» T93502 1,000 ud Baliza luminosa intermitente. 88,50 88,50
0001 0,200 h  Pedn ordinario 12,10 2,42
. C00009 1,000 Costes Auxiliares. 0,36 0,36
6,000 % Costes Indirectos 91,28 5,48
Total porud ............ : 96,76
W Son NOVENTA Y SEIS EUROS CON SETENTA Y SEIS CENTIMOS por ud.
8 U18009 ud Brigada de mantenimiento y seguridad, empleada en desvios y
reposiciones de unidades de proteccién, asi como para desplazamiento de
la sefializacién y vallas a lo largo de la obra, para todo el plazo de ejecucién
y todos los elementos del capitulo.
Q114 20,000 h  Camidn bascuiante. 28,10 562,00
Q117 4,000 h  Camion cisterna. 26,30 105,20
0003 20,000 h  Oficial 1? 13,00 260,00
0002 30,000 h  Peon especialista 12,20 366,00
0001 50,000 h  Peén ordinario 12,10 605,00
C00010 50,000 Costes Auxiliares. 7,51 375,50
. 6,000 % Costes Indirectos 2.273,70 136,42
g Total porud ............: 2.410,12
g Son DOS MIL CUATROCIENTOS DIEZ EUROS CON DOCE CENTIMOS por ud.
9 U18013 ud Extintor de polvo polivalente.
T90901 1,000 ud Extintor de polvo polivalente. 72,15 72,15
& T90902 1,000 ud Soporte para extintor. 2,40 2,40
' 0001 0,500 h  Pedn ordinario 12,10 6,05
C00014 1,000 Costes Auxiliares. 0,11 0,11
6,000 % Costes Indirectos 80,71 4 .84
Total porud ............ : 85,55

Son OCHENTA Y CINCO EUROS CON CINCUENTA'Y CINCO CENTIMOS por ud.
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Num. Cédigo Ud Descripcién Total
10 U18014 ud Proteccién de las instalaciones eléctricas. '?z(\z
T90701 1,000 ud Instalacién de puesta a tierra ¢ "3403,52
T90706 1,000 ud Interruptor diferencial de media To6,20
T90707 1,000 ud Interruptor diferencial de alta 87,75
0001 5,000 h  Peon ordinario D 60,50
0003 5000 h  Oficial 12 @AO 2 o 65,00
C00015 1,000 Costes Auxiliares. 2,37 2,37
6,000 % Costes Indirectos 615,34 36,92
Total porud ... 652,26
Son SEISCIENTOS CINCUENTA Y DOS EUROS CON VEINTISEIS CENTIMOS por ud.
11 U18015 ud Mes de alquiler de barracén para comedor, incluso Ilimpieza vy
conservacion.
C00016 1,000 Mes alquiler comedor. 60,10 60,10
0001 6,000 h  Pedn ordinario 12,10 72,60
% 10,000 % Medios auxiliares 132,70 13,27
6,000 % Costes Indirectos 145,97 8,76
Total porud ............. 154,73
Son CIENTO CINCUENTA Y CUATRO EUROS CON SETENTA Y TRES CENTIMOS por ud.
12 U18016 ud Mobiliario para instalar en los barracones.
T90716 2,000 ud Mesa de madera para 10 personas. 52,00 104,00
T90719 4,000 ud Banco de madera para 5 personas. 15,00 60,00
T90731 2,000 ud Calienta comidas. 162,30 324,60
T90736 6,000 ud Radiador infrarrojos. 29,00 174,00
T90761 2,000 ud Recipiente para recogida de basu 18,05 36,10
T90766 20,000 ud Taquilla metalica individual con 14,45 289,00
C00020 1,000 Costes Auxiliares. 7,21 7,21
6,000 % Costes Indirectos 994 91 59,69
Total porud ............ : 1.054,60
Son MiL. CINCUENTA Y CUATRO EUROS CON SESENTA CENTIMOS por ud.
13 U18017 ud Acometida y varios a instalar en barracones.
T90746 2,000 ud Pileta dotada con tres grifos. 90,15 180,30
T90743 2,000 ud Inodoro completo con cisterna y 132,25 264,50
T90741 2,000 ud Plato de ducha para agua fria y caliente. 160,00 320,00
T90749 4,000 ud Percha de cabina para ducha y WC 400 16,00
T90745 2,000 ud Lavabo para agua fria y caliente 90,20 180,40
T90747 2,000 ud Espejo de 0,50 x 0,50 m. en aseo 31,00 62,00
) T90733 1,000 ud Calentador de agua de 50 litros. 224,00 224 00
) T90759 2,000 ud Recipiente con papel de celulosa 21,10 42,20
' T90753 2,000 ud Sumidero sifénico en aseos. 19,25 38,50
T90951 1,000 ud Acometida de agua y energia eléc 181,00 181,00
4 T90952 1,000 ud Acometida de agua y energia eléc 241,00 241,00
C00021 1,000 Costes Auxiliares. 9,02 9,02
6,000 % Costes Indirectos 1.758,92 105,54
Total porud ... 1.864,46

Son MIL OCHOCIENTOS SESENTA Y CUATRO EUROS CON CUARENTA Y SEIS CENTIMOS
por ud.
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Num. Cbdigo Ud Descripcion ‘/Z/ATotaI
14 U18018 ud Medicina preventiva y primeros auxilios. ﬁ%
T90781 1,000 ud Botiquin. ¥ . \!;530,00
T90783 1,000 ud Camilla para primeros auxilios. 00" 2‘\"’ ~~.130'00
% 10,000 %  Medios auxiliares S1gbiswr et 18,00
T90788 1,000 ud Bombona de oxigeno con mascarill WOQ L i 35,00
Cc00022 1,000 Reconocimiento médico. 60,10 60,10
C00023 1,000 Costes Auxiliares. 3,92 3,92
6,000 %  Costes Indirectos 297,02 17,82
Total porud ............ : 314,84
Son TRESCIENTOS CATORCE EUROS CON OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS por ud.
15 U18019 ud Formacién y reuniones de obligado cumplimiento.
C00024 6,000 Reunién mensual CSyS 50,00 300,00
C00025 12,000 Formacion se S. y Salud 13,00 156,00
C00026 12,000 Vigilante de Seguridad. 18,00 216,00
C00027 1,000 Costes Auxiliares. 7,40 7,40
6,000 % Costes Indirectos 679,40 40,76
Totalporud ............. 720,16
Son SETECIENTOS VEINTE EUROS CON DIECISEIS CENTIMOS por ud.
16 U18021 ud Baliza troncocénica reflexiva de 50 cm. de altura.
T93501 1,000 ud Cono balizamiento reflec. 0,50 m 14,50 14,50
0001 0,015 h Pedn ordinario 12,10 0,18
C00029 1,000 Costtes Auxiliares. 0,02 0,02
6,000 % Costes Indirectos 14,70 0,88
Total porud ............ : 15,58
Son QUINCE EUROS CON CINCUENTA Y OCHO CENTIMOS por ud.
17 U18023 ud Mes alquiler barracén para vestuarios, incluso limpieza y conservacion.
C00017 1,000 Mes alquiler vestuarios 120,20 120,20
0001 6,000 h  Pedn ordinario 12,10 72,60
% 10,000 % Medios auxiliares 192,80 19,28
6,000 % Costes Indirectos 212,08 12,72
Total porud ............ 224,80
Son DOSCIENTOS VEINTICUATRO EUROS CON OCHENTA CENTIMOS por ud.
18 U18024 ud Mes alquiler de barracén para aseos, incluso limpiezay conservacion.
Cc00018 1,000 Mes alquiler aseos. 82,00 92,00
0001 8,000 h Peodn ordinario 12,10 96,80
% 10,000 % Medios auxiliares 188,80 18,88
6,000 %  Costes indirectos 207,68 12,46
Total porud ............. 220,14

Son DOSCIENTOS VEINTE EUROS CON CATORCE CENTIMOS por ud.




Anejo de Justificacién de Precios Pagina 5

Num. Cddigo ud Descripcion Total
19 U18027 ud Escalera modular por tramos, de una altura total minima de cuatro\;ﬁ T’qfw&

2

MT93401 1,000 ud Escalera modular. 5 : A 180,30

0003 0,100 h  Oficial 12 R < 1,30

0001 0,200 h  Peén ordinario ot m 242

% 2.000 % Medios auxiliares 1 . 3,68

6000 % Costes Indirectos < S W Q1126

__\7,_._____

Total por uc(',,l. D X 198,96

Son CIENTO NOVENTA Y OCHO EUROS CON NOVENTA'Y SEIS CENTIMOS por ud.

20 U19001 ud Casco de seguridad con arnés de adaptacion, en material resistente al
impacto mecanico, homologado.

T91051 1,000 ud Casco de seguridad homologado. 3,50 3,50
% 7,000 % Medios auxiliares 3,50 0,25
6,000 % Costes Indirectos 3,75 0,23

Total porud ............ 3,98

Son TRES EUROS CON NOVENTA Y OCHO CENTIMOS por ud.

21 U19004 ud Gafas protectoras homologadas con cristales incoloros.
T91204 1,000 ud Gafa anti-impacto protectores la 11,15 11,15
% 2,000 % Medios auxiliares 11,15 0,22
6,000 % Costes Indirectos 11,37 0,68
Total porud ............. 12,05

Son DOCE EUROS CON CINCO CENTIMOS por ud.

22 U19007 ud Cinturén de seguridad de sujecién, amortizable en cuatro usos
T91426 0,250 ud Cinturén de seguridad de sujecci 57,10 14,28
% 1,000 % Medios auxiliares 14,28 0,14
6,000 % Costes Indirectos 14,42 0,87
Total porud ............ 15,29

Son QUINCE EUROS CON VEINTINUEVE CENTIMOS por ud.

23 U19008 ud Amortiguador contra ruido con arnés a la nuca (amortizable en cuatro
usos).
T91303 0,250 ud Amortiguador de ruido con casque 73,65 18,41
% 2,000 % Medios auxiliares 18,41 0,37
6,000 % Costes Indirectos 18,78 1,13
Total porud .......... : 19,91

Son DIECINUEVE EUROS CON NOVENTA Y UN CENTIMOS por ud.
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Num. Cédigo Ud Descripcion ?‘BU R 'q/h/(\ Total
, S Gy 7
24 U19010 ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y flexible. S Rired g A
KR
| R o o
T92001 1,000 ud Mono o buzo de trabajo. = 1 ) m 40,00
% 2,000 % Medios auxiliares © : . 0,80
6,000 %  Costes Indirectos $5,.40,8002 O 2,45
 TCrel® g
Total por utﬂ/fcp\ &« 43,25
Son CUARENTA Y TRES EUROS CON VEINTICINCO CENTIMOS por ud.
25 U19014 ud Juego de guantes de cuero, tamaiio largo.
T91805 1,000 ud Guantes de serraje manga 18 cm. 13,55 13,55
% 2,000 % Medios auxiliares 13,55 0,27
6,000 % Costes indirectos 13,82 0,83
Total porud ............ : 14,65
Son CATORCE EUROS CON SESENTA Y CINCO CENTIMOS por ud.
26 U19016 ud Juego de guantes dieléctricos para proteccion de contacto eléctrico
(amortizacién 25%).
T91807 0,250 ud Guantes aislante Bt. 22,75 5,69
% 2,000 % Medios auxiliares 5,69 0,11
6,000 % Costes Indirectos 5,80 0,35
Total porud ............ 6,15
Son SEIS EUROS CON QUINCE CENTIMOS por ud.
27 U19018 ud Juego de botas altas de goma para proteccion frente al agua y la humedad.
T92202 1,000 ud Botas agua PVC forrada. 21,10 21,10
% 2,000 % Medios auxiliares 21,10 0,42
6,000 % Costes Indirectos 21,52 1,29
Total porud ............ 22,81
Son VEINTIDOS EUROS CON OCHENTA Y UN CENTIMOS por ud.
28 U19020 ud Par de botas de seguridad aislantes para electricista.
T92305 1,000 ud Botas dieléctricas. 39,10 39,10
% 2,000 % Mediocs auxiliares 39,10 0,78
6,000 % Costes Indirectos 39,88 2,39
Total porud ............ 42,27

Son CUARENTA Y DOS EUROS CON VEINTISIETE CENTIMOS por ud.
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. R Qeg,,
29 U19032 m Barandilla de protecciéon para aberturas corridas, compuesta@;or > iy
guardacuerpos metalicos cada 2,50 m (amortizables en ocho usos), t?.blén N o
de 0,20 x 0,07 m, rodapié de tabla de 0,30 x 0,04 m vy listén interqedio % ’ m
(amortizables en cinco usos), incluso colocacién y desmontaje. - ,\ﬁé
S i . )
2>
\ s
T93781 1,000 ud Guardacuerpos metalico tipo A. 8, O@Cre’(ﬁ(ﬁ 43,00
T05220 0,006 m3 Madera pino en tabion. 102,09 ¢ & s 0,61
0003 0,100 h  Oficial 12 13,00 1,30
0002 0,100 h Pebdn especialista 12,20 1,22
% 2,000 % Medios auxiliares 16,13 0,32
6,000 % Costes Indirectos 16,45 0,99
Total porm ............0 17,44
Son DIECISIETE EUROS CON CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS por m.
30 U18061 ud Interruptor diferencial de media sensibilidad, de 30 A de intensidad
nominal, para instalaciones a 380 Yy 500 V, amortizable en un uso,
totalmente instalado.
T90707 1,000 ud Interruptor diferencial de alta 87,75 87,75
0006 0,300 h Especialista electricidad 12,15 3,65
% 1,000 % Medios auxiliares 91,40 0,9
6,000 % Costes Indirectos 92,31 5,54
Total porud ............. 97,85
Son NOVENTA Y SIETE EUROS CON OCHENTA Y CINCO CENTIMOS por ud.
31 U19062 ud Interruptor diferencial de alta sensibilidad, de 30 A de intensidad nominal
para instalaciones a 380 y 500 V, amortizable en un uso, totamente
instalado.
T90706 1,000 ud Interruptor diferencial de media 96,20 96,20
0006 0,300 h  Especialista electricidad 12,15 3,65
% 1,000 % Medios auxiliares 99,85 1,00
6,000 % Costes Indirectos 100,85 6,05
Total porud ............ 106,90

Son CIENTO SEIS EUROS CON NOVENTA CENTIMOS por ud.
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ELEMENTOS LUMINOSOS

FLEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (Hoja 1)
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SENALES DE REGLAMENTACION Y PRIORIDAD (Hoja 1)

SENALES DE PELIGRO (Hoja I

COLORES
D%Gﬂ”géﬂfﬁ SIMBOLO EL [ OF OFE | ELEMENTO DE SERALIZACION
SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
ESTRECHAMIENTO ‘ NEGRO | AMARILLO |  ROJO
DE CALZADA
POR LA DERECHA
ESTRECHAMIENTO
OF CALZADA ’l NEGRO | AMARILO | ROJO
POR LA 1ZQUIERDA
4
0BRAS ﬁ NEGRO | AMARLLO | ROJO
PAVIMENTO Q NEGR ;
oy ¢ EGRO | AMARILLO | ROJO
CIRCULACION
EN LOS DOS ‘ t NEGRO | AMARILLO | ROJO
SENTIDOS
DESPRENDIMIENTOS .
RRECULAR - NEGRO | AMARILLO | ROJO A
PROYECCION = é NEGRO | AMARILLO | ROJO
DE GRAVILLA . £V
ESCALON _S_ NEGRO | AMARILLO |  ROJO
LATERAL
OROS. PELIGROS ’ NEGRO | AMARILLO | ROJO A
®

COLORES
by SIBOLO DEL | DF | DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
SIMBOLO | SECURIDAD | CONTRASTE
PRIORIDAD
AL SENTIOO e, w0 RO
CONTRARIO
PRIORIDAD 00
RESPECTO AL
sercro BUco | AZUL | BLaKCO
CONTRARIO
ENTRADA
oROHBIOA ] AMARLLO | ROJO | ROJO
ENTRADA
PROMIBIOA A
TRANSPORTE D€
WERCANCIS
UMITACION
T 5 5t NEGRO | AMARILLO |  ROVO
LMITACION ’2’“ < NEGRO | AMARILLO| ROJO
DE ANCHURA
v
UMTACION
LMTACON 35 m NECRO | AMARILLO |  ROVO
A

BHLIGENCIA.- Aprovatper .
defdata | ... LY R

oy

Garlos Bravo Sancher

AYUNTAMIENTO DE BENICARLO

URBANIZACION POLIGONO INDUSTRIAL COLLET
(SECTOR 11—COLLET II-CLAVE 11D)

PLANO DE:
SENALIZACION (3)

=l £STUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PEDRO ABEL PORTOLES PRATS
INGENIERG DE CAMINOS

PLANO N°* ESCALA FECHA
FSS—06|  VARIAS JULIO 2004




SENALIZACION
VALLA MOVIL DE PROTECCION BALIZAMIENTO EN CORTES DE CARRETERA CON DESVIO

Y PROHIBICION DE PASO

" ‘ .
/[ \\ SIMBOLOGIA
C . Ra A
- CONOS REFLECTANTES DE TOem.
a BALIZAS LUMINOSAS.
(o)) (o]
CD_ [
IT j‘“ U %% VALLA DIRECCIONAL DE 2x1m.
\\ J T
1L 230 {_
A "
> e
-
1.62
{/ |/
|
) e .
= CINTA BALIZAMIENTO
VALLAS DESVIO TRAFICO , .
2.50
7

CORDON BALIZAMIENTO

VALLA CON POSTES Y CHAPA GALVANIZADA 7 % //A

“arlng Bravo Sanchez

Chapa ondulada galvanizada

PROYECTO:

URBANIZACION POLIGONO INDUSTRIAL COLLET
(SECTOR 11-COLLET II-CLAVE 11D)

2.00

PLANO DE:
BALIZAMIENTO Y VALLADO GENERAL

2.92

AUTOR DEL ESTUDIO

< =2l ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PEDRO ABEL PORTOLES PRATS
INGENIERO DE CAMINOS

O e e e e e () | PLANO N°® ESCALA FECHA
FSS—/|  VARIAS JULIO 2004




FORMAS DE SUSTENTACION DE CARGAS

Ny ©

CABINA ANTIVUELCO PARA MOTOVOLQUETE

Carts miving

\

DILIGENCIA - Aprovat per ... (8.

dedata .o LSRN .

BEMICANO .vovvvoreec B
. Elsgeretar

~arlos Rravo Sanchez

3
oMy

@3@.‘&%

=1 AYUNTAMIENTO DE BENICARLO

i

PROYECTO:

URBANIZACION POLIGONO INDUSTRIAL COLLET
(SECTOR 11—COLLET II-CLAVE 11D)

PLANO DE:
PRECAUCIONES EN TRANSPORTE DE MATERIALES

AUTOR DEL ESTUDIO

2" ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PEDRO ABEL PORTOLES PRATS
INGENIERO DE CAMINOS

PLANO N°* ESCALA FECHA
FSS—8  VARIAS JULIO 2004




BARRACON TIPO

PARA COMEDOR Y PARA VESTUARIOS
E1/30

L]0

Banco

Taquilies

BARRACON TIPO PARA ASEOS

£ 1/%

—_—

\../.-.

A

peometide provisonol de ogQuo potobie

Acom;c provisionol ol olcomorikodo

WL

DILIGENCIA.- Aprovat per

dedata ... G )

A, Benicarld LR Jams
L Iy .
& Bl secretari

=

j

P . m 3
Gartos Bravo Sancher

AYUNIAMIENTO Dt BENICARLO

PROYECTO:
URBANIZACION POLIGONO INDUSTRIAL COLLET
(SECTOR 11—COLLET II-CLAVE 11D)

PLANO DE:
BARRACONES TIPO
ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

s
PEDRO ABEL PORTOLES PRATS
FECHA

INGENIERO DE CAMINOS
PLANO N°* ESCALA
FSS—9| VARIAS JULIO 2004




PROYECTO DE TR
URBANIZACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET
(SECTOR 11-COLLET | I-CLAVE 11D) EN BENICARLO

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

‘ DOCUMENTO N° 3.-PLIEGO DE CONDICIONES I



SEGURIDAD Y SALUD. PLIEGO DE CONDICIONES :
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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES DE3<§
Y SALUD, APLICABLES AL PROYECTO DE: URBANIZACION DEL’bppg
INDUSTRIAL COLLET (SECTOR 11-COLLET Il-CLAVE 11D) EN BENICARLO
(CASTELLON).

r\\«

ARTICULO 1.- NATURALEZA DEL PRESENTE PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS
PARTICULARES

El presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares constituye el conjunto de
instrucciones, normas y especificaciones que, junto con las complementarias que se indiquen
definen los requisitos técnicos de las medidas de seguridad y salud a aplicar en la ejecucion de
las obras de : Urbanizaciéon del Poligono Industrial Collet (Sector 11-Collet iI-Clave 11D) en
Benicarlo (Castellon).

L os documentos indicados contienen, ademas, la descripcion general y la localizacion de
las obras, las condiciones que han de cumplir los medios de proteccion y las medidas de
seguridad y Salud, y componen la norma y guia que ha de seguir el Contratista.

ARTICULO 2.- NORMAS COMPLEMENTARIAS

Ademas del presente Pliego de Condiciones, y subsidiariamente con respecto a él, sera
de aplicacion las normas siguientes:

- Ley de Contratos del Estado.

- Reglamento General de Contratacion.

- Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estado.

- Ley de Prevencioén de Riesgos Laborales.

- Manual de ejemplos de sefalizacion de obras fijas. Direccion General de Carreteras
(Ministerio de Fomento).

- Cuantas disposiciones se hallen vigentes durante la ejecucion de las obras y las normas
de buena préctica.

ARTICULO 3.- DESCRIPCION DE LA OBRA
Movimiento de tierras

Para la realizacion del cajeado de la calle de nueva apertura habra de procederse
a una excavacion general a cielo abierto que, dada la anchura de excavacion, puede realizarse
con maquinaria especializada. Asimismo, en algunos tramos, habra de procederse a la realizacion
de pequerios terraplenes, mediante suelo seleccionado, para llegar a la cota requerida. Todo ello
viene perfectamente detallado en el documento Planos.
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Dada la escasa profundidad de excavacion, no se ha distinguidods
tierra vegetal, incluyendo por tanto el precio de la excavacion a cielo abierto todas &% d%mglggvpﬁves‘o
que sean preciso realizar, asi como el arranque de arboles y el transporte a vertederd';(bqu’dé’[
canon de vertido correspondiente si hubiera lugar, fijado o aprobado el punto de vertido por el
Ayuntamiento, Direccién de Obra o autoridad competente.

Red de drenaje
La red de drenaje proyectada contempla tuberias en todas las calles del PAl,
excepto en el Cami del Riu por verter en este las aguas directamente al Rio Seco.

Todas las aguas se vierten al Rio Seco o Rambla de Cervera.

En el anejo de célculos hidrolégicos e hidraulicos se detallan las superficies de
recogida y los diametros obtenidos para las tuberias, habiéndose realizado los calculos para un
periodo de retorno de lluvias de 25 afos.

Todas las tuberias seran prefabricadas de poliéster reforzado con fibra de vidrio
(PRFV), clase SM-5000, con didmetros comprendidos entre 400mm y 1000mm, e iran asentadas
sobre lecho de arena.

Todos los pozos de registro para diametros de tubos iguales o superiores a 80cm
seran de seccién cuadrada, de dimensiones interiores en planta 2,00 x 2,00 m hasta una altura
de pozo de 2,00m. Si la altura fuese mayor, se completard mediante un cono, y si fuese menor,
la trapa se colocara directamente sobre la losa de cierre, en un lateral para facilitar la entrada a
su interior.

Los imbornales, dado que la seccion transversal de la calle es con pendientes hacia
los laterales, se ubicaran junto a los bordillos de las aceras. Estos, con las dimensiones y
caracteristicas que se expresan en los planos, contaran con rejilla de 710 x 320 mm de paso de
agua.

Red de saneamiento

La red de saneamiento a implantar tiene que desaguar a la red existente en el Rio
Seco y junto a la carretera N-340, lo que nos condiciona el trazado y las profundidades de
tuberias.

Por la calle de nueva apertura la tuberia discurre por el lateral opuesto a la parcela
IFF, dado que esta empresa no realiza vertidos a nuestra red. Por un solo lateral discurre también
la red en el Cami Encubert.

Tratandose de red separativa y debido al bajo caudal a transportar, es suficiente
con tuberia de 30cm de diametro interior en todos los casos, tal y como se obtiene en el anejo
correspondiente (en algunos tramos podria ser menor el diametro atendiendo solo a caudal a
transportar, adoptandose el citado para todos los casos para evitar problemas de taponamiento).
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Dado que se utilizan tuberias de materiales plasticos y discurriendo a poca profuﬁ\d,ga‘&* daaﬁberla
ira asentada y protegida con hormigén. Todos los pozos de registro seran del tipo A B i

Red de agua potable

A partir de los datos aportados por la compania encargada del suministro y
mantenimiento del agua en Benicarlé sobre la red actual y previsiones futuras, se ha procedido
a disefar una red que asegure la conexién a todas las parcelas y que se pueda desconectar por
tramos.

Discurrira por las aceras, se protegera convenientemente en los cruces y, para
enlazar con las tuberias existentes, se colocaran valvulas de compuerta por dentro de la
correspondiente arqueta.

Las tuberias proyectadas son de polietileno de 110mm de didametro y 10 atm de
presién de trabajo excepto en el Cami del Riu que sera de fundicién de 350mm de diametro.

Iran instaladas en la correspondiente zanja y completamente rodeada de arena,
tal como se detalla en los planos.

Todas la valvulas a colocar seran de fundicion, con las caracteristicas que se citan
en el Pliego de Condiciones, e iran dentro de la correspondiente arqueta, con las dimensiones
que se indican en planos.

Pavimento de calzadas
| as calzadas para el trafico rodado tienen distintas anchuras tal y como se grafia

en los planos y se cuenta también con zonas de aparcamiento de diversas dimensiones. Todo
el firme proyectado tiene las mismas caracteristicas y estara constituido por:

- Capa de base de zahorra artificial de 20cm de espesor.

- Riego de imprimacion con emulsion asfaltica tipo EAL-1

- Capa intermedia, de aglomerado asfaltico en caliente tipo G-12, de 5cm de espesor.

- Riego de adherencia con emulsion asfaltica tipo EAR-1

- Capa de rodadura, de aglomerado asfaltico en caliente tipo S-12, de 5cm de espesor.

Aceras

Las aceras tienen las anchuras especificadas en los planos.

En el Paseo Febrer Soriano, estaran constituidas por una baldosa de terrazo de
40x40cm de las mismas caracteristicas de las utilizadas habitualmente por el Ayuntamiento de
Benicarl6, que se asentara sobre una capa de mortero de cemento que, a su vez, se coloca sobre
base de hormigén HM-20 de 10cm de espesor. En el resto el acabado sera de hormigon, sin
baldosas.

Las aceras estaran delimitadas en la parte de calzadas y aparcamientos mediante

bordillo prefabricado de hormign de 15x25¢m y rigola prefabricada de 20x5¢cm, ambos asentados

.3-
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sobre base de hormigon HM-20 que apoya directamente sobre la capa de zhhorrag ?

firme de calzadas. SRS ‘ % O
La altura libre del bordillo sobre la capa de rodadura sera de 146?}1)@”0&@\‘\ >
i pe

X

Sefalizacion y varios

Comprende este apartado la sefalizacion general para el trafico, tanto horizontal
como vertical, asi como las partidas correspondientes a jardineria, tanto en la zona longitudinal
central como en las rotondas.

ARTICULO 4.- CUADRO DE PRECIOS
4.1. Condiciones Generales

Todos los precios unitarios a que se refieren las normas de medicion y abono contenidas
en el presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares se entendera que incluyen siempre
el suministro, manipulacion y empleo de todos los materiales precisos para la adopcion de las
medidas correspondientes hasta la correcta terminacion de las mismas y se entienden, en todos
los casos, a lo largo de toda la obra.

Igualmente se entendera que estos precios unitarios comprenden todos los gastos de
maquinaria, mano de obra, elementos accesorios, transporte, herramientas y todas las
operaciones directas o indirectas precisas para el correcto mantenimiento de las medidas
precisas.

De igual modo se consideraran incluidos todos los gastos ocasionados por la conservacion
y reposicion hasta el cumplimiento del plazo de garantia, salvo indicacion expresa en contra.

4.2. Cuadro de Precios n° 1.
Serviran de base para el contrato los precios indicados en letra en Cuadro de Precios n°
1 con la rebaja que resulte de la licitacion, no pudiendo el Contratista reclamar que se introduzca
modificacion alguna en los mismos bajo ninguin concepto ni pretexto de error u omision.

4.3. Cuadro de precios n° 2.

Los precios sefialados en el Cuadro de Precios n° 2 con rebaja derivada de la licitacion,
seran de aplicacién unica y exclusivamente en los supuestos en que sea preciso efectuar el
abono de obras incompletas, cuando por rescision u otros motivos no lleguen a concluirse las
contratadas, pudiendo el Contratista pretender la valoracion de las mismas por medio de una
descomposicion diferente de la establecida en dicho Cuadro.

Los posibles errores u omisiones en la descomposicion que figura en el Cuadro de Precios
n° 2 no podra servir de base para reclamar el Contratista modificacion alguna de los precios
sefialados en letra en el Cuadro de Precios n° 1.
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ARTICULO 5.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD . ;’?
El Contratista vendra obligado a la elaboracion de un Plan de Segurigad @ 'en que
. . ; PRSI
se analicen, desarrollen y complementen las previsiones del Estudio de Seguﬁﬁ’aﬁ ﬁe‘Fﬁ?’decto,

£ pe

Dicho Plan de Seguridad y Salud, debera ser presentado a la Direccion de la obra, o al

en funcion del sistema de ejecucion previsto.

coordinador de seguridad y salud si lo hubiere, para su aprobacion, y a la que se entregara un
ejemplar del mismo.

Una copia del Plan se entregara al Comité de Seguridad si existiera, y en su defecto a los
representantes de los trabajadores del centro de trabajo, quienes presentaran si lo juzgan
pertinente las alternativas y sugerencias que estimen.

El Plan se podra modificar en funcion del proceso de ejecucion de la obra y de las
indicaciones que surjan, previa aprobacion expresa de la Direccion de la obra o Coordinador de
Seguridad y Salud y comunicacion a los mismos 6rganos que el Plan inicial.

El Plan de Seguridad y Salud de la obra se presentara ante la autoridad laboral, y estara
a disposicion de la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y del Gabinete Técnico Provincial
de Seguridad e Higiene y de sus funcionarios en el ejercicio de las funciones que legalmente
competen a cada uno, y en caso de reestructuracion administrativa, los Organismos que recojan
las funciones en este campo establecidas.

El Contratista podra modificar los medios propuestos para la proteccion en cada campo
de actividades, pero no asi la globalizacion indicada por los titulos de los precios.

ARTICULO 6.- MEDIDAS DE PREVENCION NO SENALADAS EXPRESAMENTE

En lo no indicado expresamente en este Pliego, regiran las condiciones de mayor
seguridad de las sefialadas en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y en las Normas
Reglamentarias sobre disposiciones minimas y proteccion en relacioén con seguridad y salud, en
las correspondientes Ordenanzas de Trabajo sectoriales, en los vigentes Convenios Colectivos,
cualesquiera otras contenidas en la normativa en vigor, y las normas de buena practica
sancionadas por el uso.

ARTICULO 7.- CONOCIMIENTO POR LA DIRECCION DE OBRA DE LOS SISTEMAS DE
SEGURIDAD

Todos los sistemas y medidas de Seguridad y Salud en la obra deberan ser
comunicados por escrito a la Direccién de las obras, 0 al Coordinador de Seguridad y Salud si lo
hubiere, en escrito por duplicado, en el que se hara constar la conformidad o disconformidad con
los mismos, caso éste ultimo en que el Contratista debera modificar su propuesta y suspender
la ejecucion del trabajo hasta la aceptacion por la Direccion de las obras.

De los escritos arriba mencionados uno sera retirado por el Contratista y el otro se
incorporara por la Direccién de la obra o Coordinador de Seguridad y Salud al Libro de
Incidencias.

-5-
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ARTICULO 8.- MEDICION Y ABONO DE LOS GASTOS DERIVADOS DE LASEG f"'--
SALUD ‘

Hasta la recepcién de la obra, es decir, incluyendo eventuales proyectos rppcyfr W
excesos de obra que deban ser incluidos en la liquidacion, se abonaran los gg‘ tos
correspondientes al presupuesto establecido para esta partida en el proyecto.

Los precios estaran, naturalmente, afectados por los coeficientes de adjudicacion
derivados de la licitacion.

La medicién y abono de la parte de los precios a abonar hasta la recepcion se hara segun
coeficientes obtenidos por cociente entre la parte de la obra ejecutada y acreditada hasta la
correspondiente certificacion como dividendo, y la total a ejecutar estimada en Proyecto como
divisor, deducido el coeficiente de la anterior certificacion.

Si durante el periodo mensual se hubiera producido una manifiesta negligencia en las
medidas de Seguridad y Salud por parte del Contratista, no se abonara la fraccion de las
correspondientes unidades de Seguridad y Salud, ni sera resarcido en las ulteriores.

A excepcion de los modulos de vestuario, duchas y servicios, botiquin y remolque de
balizamiento, los restantes elementos quedaran al final de la obra como propiedad de la
Administracion contratante, siendo estos de primer uso cuando se apliquen a la obra.

Los precios incluyen las medidas a adoptar para la totalidad de la obra, hasta el
vencimiento del plazo de garantia. Los gastos correspondientes a esta partida que sean
necesarios durante este periodo seran a cuenta del Contratista.

Vendra igualmente obligado el Contratista a disponer medios distintos o adicionales a los
indicados en el Estudio de Seguridad y Salud cuando asi lo ordene el Director de las obras, o el
Coordinador de Seguridad y Salud, no siendo ello objeto de abono ni causa de reclamacion ni
indemnizacion.

ARTICULO 9.- TRABAJOS EN ZONAS ABIERTAS AL TRAFICO.

Cuando se realicen trabajos en una carretera o calle abierta al trafico, los trabajadores
estaran en una zona debidamente sefializada y con adecuadas limitaciones de velocidad.

En caso necesario se dispondran trabajadores para la indicacion del tajo y la regulaciéon
del trafico. Cuando la visibilidad queda restringida por causas atmosféricas o de horario, estos
trabajadores dispondran de indicadores luminosos, y todo el personal de sefializacion y el que
actue en el tajo vestiran prendas reflectantes.

ARTICULO 10.- TRABAJOS DE EXCAVACION

En los trabajos de excavacién en general se adoptaran las precauciones necesarias para
evitar derrumbamientos, segun la naturaleza y condiciones del terreno y forma de realizacion de
los trabajos.

Las excavaciones de zanjas para cimentacién, vaciados y, en general, todas aquellas
cuyos taludes hayan de estar protegidos posteriormente en obras de fabrica, se ejecutaran con

-6-



SEGURIDAD Y SALUD. PLIEGO DE CONDICIONES .
PROYECTO DE URBANIZACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET (SECTOR 11-COLLET Il-CLAVE 11D) EN BANICARVG Y I\ T
«J i | ﬂ?

una inclinacién de talud tal que evite los desprendimientos de tierras en tapto se
rellenos de fabrica correspondientes. T

Si por cualquier circunstancia fuese preciso o sé estimase @ﬁi&gg%e\x%é@er
excavaciones con un talud mas acentuado que el anteriormente citado, sﬂ/wzg%d?a‘una
entibacion que por su forma, materiales empleados y secciones de éstos ofrezcan absoluta

e ny

seguridad.

En la excavacion de trincheras las inclinaciones de los taludes sera la adecuada a la clase
de terrenos segun la forma y fase de desarrollar los trabajos, pero atendiendo esencialmente en
todo caso a la maxima seguridad contra los desprendimientos.

En el frente de trabajo se sanearan, por cualquier procedimiento que sea oportuno, todas
aquellas zonas en las que existan bloques sueltos que pudieran desprenderse. Los trabajadores
que efectien este saneamiento deberan ir provistos de cinturén de seguridad, siempre que lo
requiera la altura o escarpe del frente de trabajo.

Los productos de la excavacion que no hayan de retirarse inmediatamente, asi como los
materiales que hayan de acopiarse, se apilaran a la distancia suficiente del borde de la
excavacion para que no suponga una sobrecarga que puede dar lugar a desprendimientos o
corrimientos de tierras en los taludes, y en todo caso se adoptaran las medidas oportunas a tal
fin.

Cuando las excavaciones afecten a construcciones existentes, como en los casos de
vaciados contiguos a un edificio, cruce de una via de comunicaciones a distinto nivel del suyo,
etc., se hara previamente un estudio en cuanto a la necesidad de apeos en todas las partes
interesadas por los trabajos.

Los apeos podran ser aislados o de conjunto, segun la clase de terreno y forma de
desarrollarse la excavacion, y en todo caso se calcularan y ejecutaran de manera que consoliden
y sostengan las zonas afectadas directamente, sin alterar las condiciones de estabilidad del resto
de la construccion.

En los medios de transporte mecanico de los productos de las excavaciones en que
puedan existir zonas peligrosas, tales como vias, planos inclinados, teleféricos en sus estaciones
de carga y descarga, etc., se marcaran zonas advirtiendo que no debe estacionarse ni transitar
por dichos sitios mas personal que el del servicio correspondiente.

ARTICULO 11.- POZOS, ZANJAS, GALERIAS Y SIMILARES

En estas clases de trabajo se estableceran las fortificaciones y revestimientos para
contencion de tierras que sean necesarias, a fin de obtener la mayor seguridad para el personal.
Las entibaciones habran de ser revisadas al comenzar la jornada de trabajo.

En los pozos circulares esta entibacion consistira en un revestimiento de blindaje
efectuando con tablas estrechas con piezas especiales que se adapten a la curva, mantenida
verticalmente en su posicién mediante una serie de arcos o cinchos de hierro extensibles y
regulables por cualquier procedimiento mecanico o bien por medio de cunas.
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solamente en la medida en que no pueda perjudicar a la seguridad de los traf 1’968%‘

convenientemente protegidas en lo que las exigencias del trabajo lo permitan, mediante sélidas
barandillas de 0,90 metros de altura y un rodapié que impida la caida de materiales.

Se evitara la acumulacion de materiales y otros objetos pesados junto al borde de estas
construcciones, y en caso inevitable se tomaran las precauciones que impidan el derrumbamiento
de las paredes y la caida al fondo de dichos materiales u objetos.

Los andamios empleados en los revestimientos de pozos, galerias, etc., se atenderéan a
las condiciones ya sefialadas en lo que resulte de aplicacion.

Cuando se empleen medios mecanicos para subida y descenso de los trabajadores en
los pozos, se adoptaran todas las medidas de seguridad correspondientes.

Las escaleras destinadas a este objeto seran preferentemente metalicas de resistencia
adecuada, y permitiran que en su utilizacion los trabajadores puedan asirse a ellas facilmente con
las manos. Podran ser verticales, disponiéndose en este caso de descansillos sélidos cada cinco
metros, por lo menos.

Queda prohibido servirse del propio entramado o entibado para el descenso 0 ascenso
de los trabajadores.

Antes de entrar en pozos o galerias en que por circunstancias especiales sea de temer
la existencia de un ambiente peligroso o toxico, se haran las pruebas necesarias para conocer
el estado de la atmdsfera. Los trabajadores no podran penetrar hasta después de haber tomado
las precauciones oportunas para impedir en absoluto cualquier accidente por intoxicacion o
asfixia.

Cuando en el curso del trabajo se noten sintomas que hagan temer a presencia de un
peligro grave, debera darse cuenta inmediata al Encargado de la obra, abandonando el frabajo.

Cuando en los trabajos subterraneos se empiee alumbrado eléctrico, se dispondra otro
complemento de seguridad que permita asegurar la evacuacion de personal en caso de faltar
corriente.

El desagiie o agotamiento del agua producida por efectos de lluvia, filtraciones, etc., en
estas obras, se realizara de forma que el personal pueda trabajar en las mejoras condiciones
posibles, debiendo facilitérsele los elementos de proteccion personal adecuados a cada caso
(botas, trajes, impermeables, cubrecabezas, etc.).

ARTICULO 12.- DEMOLICIONES

En todo derribo la direccion técnica debera visitar con cuidado todas las partes a demoler
para apreciar las resistencias de cada una, ordenando se lleven a cabo los apeos necesarios
tanto desde el punto de vista de seguridad como de los trabajadores empleados.

Una vez ejecutados los apeos y establecidas las protecciones convenientes se comenzara

el derribo, ejecutandose en primer lugar el de las zonas altas para impedir la acumulacion de
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pesos en los mismos y a continuacién el derribo general de paredes y murds, prock

derribado guarde niveles en su altura. P o
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Se tomaran las medidas necesarias para evitar la alteracion de }@f

Cuando se trabaje a diferentes alturas se adoptaran las precauciones necesarias para la

edificaciones préximas que pueden poner en peligro a los trabajadores.

seguridad de los trabajadores ocupados en los niveles inferiores.

Cuando se haya de trabajar sobre un muro extremo que tenga altura superior a diez
metros, se establecera en la otra cara del muro un andamio o cualquier otro dispositivo
equivalente para evitar la caida de los trabajadores.

Si el muro es aislado y de elevacion superior a seis metros, el andamio o dispositivo
equivalente se dispondra en ambas caras.

Las fabricas de ladrillo se derribaran por medio de pico o alcotana de dos manos, o a lo
sumo, empleando cunas.

La demolicion de obras de canteria se ejecutara por sillares, disponiendo las rampas o
aparatos necesarios para bajar las piedras, evitando su caida brusca.

Se desmontaran por medio de garruchas o poleas las vigas de pisos y armaduras y demas
elementos que por su peso lo requieran.

Los escombros deberan conducirse hasta la planta baja o lugar de carga por medio de
rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarios desde alto.

Los materiales de fabrica y los escombros seran regados en la cantidad y forma necesaria
para evitar polvaredas.

Si se trata de residuos procedentes de alcantarillas, hospitales, cementerios, etc., los
escombros deberan ser desinfectados antes de su transporte.

Cuando se empleen mas de diez (10) trabajadores en tareas de demolicion, se adscribira
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

ARTICULO 13.- DERIVADOS DEL CEMENTO

Debera existir perfecta ventilacién en todos los locales donde se desprenda polvo,
estableciendo sistemas de aspiracion cuando se trate de polvos nocivos y muy especialmente si
son de amianto o de materiales colorantes toxicos. En los ultimos casos, si es necesario, se
proveera de caretas a los trabajadores sometidos a la accion del polvo nocivo.

Usaran guantes de goma los trabajadores que manipulen el mortero de cemento y los
objetos himedos, y de no ser posible el uso de guantes, emplearan dediles. Los trabajadores que
manipulen los objetos de cemento en seco lo haran con manoplas de cuero o de fieltro.

Los que por la clase de trabajo hayan de realizarlo en suelos humedos o reciban
salpicaduras de agua o mortero dispondran de botas de aguay, en su caso, de delantales de
cuero o arpillera, siendo todas estas prendas proporcionadas por la Empresa.

Ademas de los reconocimientos médicos que estén exigidos por otras disposiciones
legales, es obligacion de la Empresa el someter a reconocimiento a todo trabajador que tenga
cualquier afeccién en la piel que pueda ser ocasionada por el cemento. Los trabajadores quedan

-9-
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ARTICULO 14.- DISPOSICIONES GENERALES RELATIVAS A PROTECCIdN@ER§ONAL

Los medios de protecciéon personal, simultaneos con los colectivos seran de empleo
obligatorio siempre que se precise eliminar o reducir los riesgos profesionales.

La proteccion personal no dispensa en ningtin caso de la obligacién de emplear los
medios preventivos de caracter general, conforme a lo dispuesto en la reglamentacion de
seguridad.

Sin perjuicio, los equipos de proteccion individual permitirén, en lo posible, la realizacion
del trabajo sin molestias innecesarias para quien lo ejecute y sin disminucién de su rendimiento,
no entrafiando por si mismos otro peligro.

ARTICULO 15.- ROPA DE TRABAJO

Todo trabajador que esté sometido a determinados riesgos de accidentes, enfermedades
profesionales cuyo trabajo sea especialmente penoso o marcadamente sucio, vendra obligado
al uso de la ropa de trabajo que le sera facilitada gratuitamente por la Empresa.

Igual obligacion se impone en aquellas actividades en que por no usar ropa de trabajo
puedan derivarse riesgos para los usuarios o para los consumidores de alimentos, bebidas o
medicamentos.

La ropa de trabajo cumplira, con caracter general, los siguientes requisitos:

a) Sera de tejido ligero y flexible que permita una facil limpieza y desinfeccién y adecuadas
condiciones de temperatura y humedad del puesto de trabajo.

b) Ajustara bien al cuerpo del trabajador, sin perjuicio de su comodidad y facilidad de
movimientos.

c) Siempre que las circunstancias lo permitan, las mangas seran cortas y cuando sean
largas ajustaran perfectamente por medio de terminaciones de tejido elastico. Las mangas largas
que deban ser enrolladas, lo seran siempre hacia adentro, de modo que queden lisas por fuera.

d) Se eliminaran o reduciran en todo lo posible los elementos adicionales, como bolsillos,
bocamangas, botones, partes vueltas hacia arriba, cordones, etc., para evitar la suciedad y el
peligro de enganches.

e) En los trabajadores con riesgos de accidentes, se prohibira el uso de corbatas,
bufandas, cinturones, tirantes, cadenas, collares, anillos, etc.

En los casos especiales, sefialados en este Pliego y normas concordantes, la ropa de
trabajo sera de tejido impermeable, incombustible o de abrigo.

Siempre que sea necesario se dotara al trabajador de delantales, mandiles, petos,
chalecos, fajas o cinturones anchos que refuercen la defensa del tronco.
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ARTICULO 16.- PROTECCION DE LA CARA VBN
Los medios de proteccion del rostro podran ser de varios tipos: 0‘(5(\ % oy
. , . C, [N
a) Pantallas abatibles con arnés propio. 4 ’(:tar\o\ O
. , . e 3 Yo
b) Pantallas abatibles sujetas al casco de proteccion. O

c) Pantallas de proteccion de cabeza, fijas o abatibles.

d) Pantallas sostenidas con la mano.

Las pantallas contra la proyeccion de cuerpos fisicos deberan ser de material organico,
transparente, libres de estrias, rayas o deformaciones: las de malla metélica fina, provistas de un
visor con cristal inastillable.

Las utilizadas contra el calor seran de amianto o de tejido aluminizado, reflectante, con
el visor correspondiente equipado con cristal resistente a la temperatura que deba soportar.

ARTICULO 17.- PROTECCION DE LA VISTA

Los medios de proteccion ocular seran seleccionados en funcién de los siguientes riesgos:

a) Chogue o impacto con particulas o cuerpos sélidos.

b) Proteccién o salpicadura de liquidos, frios, calientes, causticos o metales fundidos.

c) Sustancias gaseosas irritantes, causticas o toxicas.

d) Radiaciones peligrosas por su intensidad o naturaleza.

e) Deslumbramientos.

La proteccion de la vista se efectuara mediante el empleo de gafas, pantallas
transversales o viseras.

Las gafas protectoras reuniran las condiciones minimas siguientes:

a) Sus armaduras metalicas o de material plastico seran ligeras, indeformables al calor,
incombustibles, comodas y de disefio anatémico sin perjuicio de su resistencia y eficacia.

b) Cuando se trabaje con vapores, gases o polvo muy fino, deberan ser completamente
cerradas y bien ajustadas al rostro; en los casos de polvo grueso y liquidos seran como las
anteriores pero llevando incorporados botones de ventilacion directa con tamiz antiestatico; en
los demas casos seran con montura de tipo normal y con protecciones laterales, que podran ser
perforadas para una mejor ventilacion.

c) Cuando no exista peligro de impactos por particulas duras, podran utilizarse gafas
protectoras del tipo "panoramica” con armazon de vinilo flexible y con el visor de policarbonato
o acetato transparente.

d) Deberan ser de facil limpieza y reducir lo minimo posible el campo visual.

Las pantallas o viseras estaran libres de estrias, arafiazos, ondulaciones y otros defectos,
y seran de tamafio adecuado al riesgo.

Las gafas y otros elementos de proteccién ocular se conservaran siempre limpios y se
guardaran protegiéndolos contra el roce. Seran de uso individual y si fuesen usadas por varias
personas se entregaran previa esterilizacién y reemplazéndose las bandas elasticas.
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Las lentes para gafas de proteccion, tanto de cristal como las de plas 0ﬁap;§@nt%
deberan ser 6pticamente neutras, libres de burbujas, motas, ondulaciones y otros dé'fgctgﬁsg;y"las
incoloras deberan transmitir no menos del 89 por 100 (89%) de las radiaciones incidentes.

Si el trabajador necesita cristales correctores, se le proporcionaran gafas protectoras, con
la adecuada graduacion optica, y otras que puedan ser superpuestas a las graduadas del propio
interesado.

Cuando en el trabajo a realizar existe riesgo de deslumbramiento, las lentes seran de color
o llevaran un filtro para garantizar una absorcion luminica suficiente.

ARTICULO 19.- PROTECCION DE LOS 0OIDOS

Cuando el nivel de ruidos en un puesto o area de trabajo sobrepase el margen de
seguridad establecido y, en todo caso, cuando sea superior a 80 decibelios, sera obligatorio el
uso de elementos o aparatos individuales de proteccion auditiva, sin perjuicio de las medidas
generales de aislamiento e insonorizacion que proceda adoptar.

Para los ruidos de muy elevada intensidad se dotara a los trabajadores que hayan de
soportarlos de auriculares con filtro, orejeras de almohadilla, discos o casquetes antirruidos o
dispositivos similares.

Cuando se sobrepase el dintel de seguridad normal sera obligatorio el uso de tapones
contra ruido, de goma, plastico, cera maleable, algodoén o lana de vidrio.

La proteccion de los pabellones del oido combinara con la del créaneo y la cara por los
medios previstos en este Pliego.

Los elementos de proteccion auditiva seran siempre de uso individual.

ARTICULO 20.- PROTECCION DE LAS EXTREMIDADES INFERIORES

Para proteccion de los pies, en los casos que se indican seguidamente, se dotara a
trabajador de zapatos o botas de seguridad, adaptados a los riesgos a prevenir:

a) En los trabajos con riesgos de accidentes mecanicos en los pies, sera obligatorio el uso
de botas o zapatos de seguridad con refuerzo metalico en las punteras. Sera tratada y fosfatada
para evitar la corrosion.

b) Frente al riesgo derivado del empleo de liquidos corrosivos, o frente a riesgos quimicos,
se usara calzado con piso de caucho, neopreno, Cuero especiaimente tratado, o madera, y se
debera sustituir el cosido por la vulcanizacion en la union del cuerpo con la suela.

c) La proteccion frente al agua y la humedad se efectuara con botas altas de agua.

En los casos de riesgos concurrentes, las botas o zapatos de seguridad cubriran los
requisitos maximos de defensa frente a los mismos.

Los trabajadores ocupados en trabajos con peligro de descarga eléctrica, utilizaran
calzado aislante sin ningun elemento metalico.
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clavos de hierro o acero. o pS v

Siempre que las condiciones de trabajo lo requieran las suelas seran antideslizantes.

En los lugares en que exista en alto grado la posibilidad de perforacién de las suelas por
clavos, virutas, cristales, etc., es recomendable el uso de plantillas de acero flexible incorporadas
a la misma suela o simplemente colocadas en su interior.

La proteccion de las extremidades inferiores se completara cuando sea necesario con el
uso de cubrepiés y polainas de cuero curtido, amianto, caucho o tejido ignifugo.

ARTICULO 21.- PROTECCION DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES

La proteccion de manos, antebrazos y brazos se hara por medio de guantes, mangas,
mitones y manguitos seleccionados para prevenir los riesgos existentes y para evitar la dificultad
de movimientos al trabajador.

Estos elementos de proteccion seran de goma o caucho, cloruro de polivinilo, cuero curtido
al cromo, amianto, plomo o malla metélica, segun las caracteristicas o riesgos del trabajo a
realizar.

En determinadas circunstancias la proteccién se limitara a los dedos o palmas de las
manos, utilizandose al efecto dediles o manoplas.

Para las maniobras con electricidad deberan usarse los guantes fabricados en caucho,
neopreno, o materias plasticas, que lleven marcado en forma indeleble el voltaje maximo para el
cual han sido fabricados, prohibiéndose el uso de otros guantes que no cumplan este requisito
indispensable.

Como complemento, si procede, se utilizaran cremas protectoras.

ARTICULO 22.- PROTECCION DEL APARATO RESPIRATORIO

Los equipos protectores del aparato respiratorio cumpliran las siguientes caracteristicas:

a) Seran de tipo apropiado al riesgo.

b) Ajustaran completamente al contorno facial par evitar filtraciones.

c) Determinaran las minimas molestias al trabajador.

d) Se vigilara su conservacion y funcionamiento con la necesaria frecuencia y en todo
caso una vez al mes.

e) Se limpiaran y desinfectaran despues de su empleo.

f) Se almacenaran en compartimentos amplios y secos, con temperatura adecuada.

g) Las partes en contacto con la piel deberan ser de goma especialmente tratada, o de
neopreno, para evitar la irritacion de la epidermis.

Los riesgos a prevenir del aparato respiratorio seran originados por:

a) Polvos, humos y nieblas.

b) Vapores metélicos y organicos.

c) Gases toxicos industriales.
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El uso de mascarillas con filtro se autoriza solo en aquellos Iugaregpg . 3J0 ' 81, Qg no
existe escasa ventilacion o déficit de oxigeno. 4// fota\?\

Los filtros mecanicos deberan cambiarse siempre que su uso dificulte notablemente la
respiracion. Los filtros quimicos seran reemplazados después de cada uso, y si no se llegaran a
usar, a intervalos que no excedan del ano.

ARTICULO 23.- PROTECCION DE LA CABEZA

Comprendera la defensa del craneo y cuello y completara, en su caso, la proteccion
especifica de ojos y oidos.

En los puestos de trabajo en que exista riesgo de enganche de cabellos por su proximidad
a maquinas, aparatos o ingenios en movimientos, cuando se produzca acumulacién, permanente
y ocasional de sustancias peligrosas o sucias, sera obligatorio la cobertura del cabello con cofias,
redes, gorros, boinas u otros medios adecuados, eliminandose los lazos, cintas y adornos
salientes.

Siempre que el trabajo determine exposicion constante al sol, lluvia o nieve, sera
obligatorio el uso de sombreros o cubrecabezas adecuados.

Cuando exista riesgo de caida o de proyeccion violenta de objetos sobre la cabeza, o de
golpes, sera preceptiva la utilizacion de cascos protectores.

Los cascos de seguridad podran ser con ala completa a su alrededor protegiendo en parte
las orejas y el cuello, o bien con visera en el frente Unicamente, y en ambos casos deberan
cumplir los siguientes requisitos:

a) Estaran compuestos de casco propiamente dicho, y del arnés, o atalaje de adaptacion
a la cabeza, el cual constituye |a parte en contacto con la misma y va provisto de un barboquejo
ajustable para su sujecion. Este atalaje sera regulable a los distintos tamarios de cabeza, su
fijacion al casco debera ser solida, quedando una distanciade 2 a 4 centimetros entre el mismo
y la parte interior del casco, con el fin de amortiguar los impactos. Las partes en contacto con la
cabeza deberan ser reemplazables facilmente.

b) Seran fabricados con material resistente al impacto mecanico, sin perjuicio de su
ligereza, no rebasando en ningun caso los 0,450 kilogramos de peso.

c) Seran incombustibles o de combustion muy lenta; deberan proteger de las radiaciones
calorificas y de las descargas eléctricas hasta los 17.000 voltios sin perforarse.

d) Deberan sustituirse aquellos cascos que hayan sufrido impactos violentos, aun cuando
no se les aprecie exteriormente deterioro alguno. Se les considerara un envejecimiento del
material en el plazo de unos diez anos, transcurrido el cual deberan ser dados de baja, aun
aquellos que no hayan sido utilizados y se hallen almacenados.

e) Seran de uso personal y en aquellos casos extremos en que hayan de ser utilizados
por otras personas, se cambiaran las partes interiores que se hallen en contacto con la cabeza.
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ARTICULO 24.- PROTECCION PERSONAL CONTRA LA ELECTRICIDAD™ {7 m
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Mientras los operarios trabajen en circuitos o equipos de tensién d%g@gc%cntgmda@
usaran ropa sin accesorios metalicos y evitaran el uso innecesario de objetos de rﬂégal(o ﬂt%ufos
inflamables: llevaran las herramientas o equipos en bolsas y utilizaran calzado aislante o, al

menos, sin herrajes ni clavos en las suelas.

ARTICULO 25.- CINTURONES DE SEGURIDAD

En todo trabajo de altura con peligro de caida eventual, seréa preceptivo el uso de cinturon
de seguridad.

Estos cinturones tendran las siguientes caracteristicas:

a) Seran de cincha tejida en lino, algodon, lana de primera calidad o fibra sintética
apropiada; en su defecto, de cuero curtido al cromo o al tanino.

b) Tendran una anchura comprendida entre los diez (10) y veinte (20) centimetros, un
espesor no inferior a cuatro (4) milimetros y su longitud sera lo mas reducida posible.

c) Se revisaran siempre antes de su uso, y se desecharan cuando tengan cortes, grietas
o deshilachados que comprometan su resistencia calculada para el cuerpo humano en caida libre,
en recorrido de cinco (5) metros.

d) Iran provistos de anillas por donde pasara la cuerda salvavidas, aquellas no podran ir
sujetas por medio de remaches.

La cuerda salvavidas sera de nylon o de cafiamo de Manila, con un diametro de doce (12)
milimetros en el primer caso y de diecisiete (17) milimetros en el segundo. Queda prohibido el
cable metalico, tanto por el riesgo de contacto con lineas eléctricas, cuando por su menor
elasticidad para la tension en caso de caida.

Se vigilara de modo especial la seguridad del anclaje y su resistencia. En todo caso, la
longitud de la cuerda salvavidas debe cubrir distancias lo mas cortas posibles.

ARTICULO 26.- ENCARGADO DE SEGURIDAD Y SALUD

El contratista designara en la obra un Encargado de Seguridad y Salud notificandolo por
escrito a la Direccion de las obras o Coordinador de Seguridad y Salud, que debera prestar su
conformidad al citado Encargado, pudiendo exigir la justificacion de la designacion en base a los
conocimientos o experiencia del trabajador.

El Encargado de Seguridad y Salud tendra a su cargo los siguientes cometidos:

1.- Promover el interés y cooperacion de los trabajadores en orden a la Seguridad y Salud
del Trabajo.

2.- Comunicar al Contratista y en todo caso a la Direccion de las obras o Coordinador de
Seguridad y Salud las situaciones de peligro que puedan producirse en cualesquiera puestos de
trabajo y proponer las medidas que a su juicio deban adoptarse.

3 . Examinar las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones,

maquinas, herramientas y procesos laborales en la Empresa, y comunicar al empresario la
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4 - Prestar los primeros auxilios a los accidentados y proveer cuanto fuera r{eﬁ'eiar% B’ara
que reciban la inmediata asistencia sanitaria que el estado o situacion de los mismos pudiera
requerir.

5.- Cualesquiera otras que, relacionadas con la seguridad y salud en la obra, le sean
encomendadas por el Contratista, el Coordinador de Seguridad y Salud o la Direccion de las
obras.

Las funciones del Encargado de Seguridad seran compatibles con las que normaimente
preste en la Empresa el trabajador designado al efecto.

En caso de negligencia o incompetencia en el desempefio de sus funciones, la Direccion
de las obras o Coordinador de Seguridad y Salud podra exigir al Contratista la designacién de un
nuevo Encargado de Seguridad.

Si la organizacidén de las obras implicara la existencia de diversos tajos netamente
diferenciados, aun cuando estuvieran fisicamente préximos, cada uno de ellos con mas de cinco
(5) trabajadores, la Direccién de las obras o Coordinador de Seguridad y Salud podra imponer ia
obligacién de designacion de un Encargado de Seguridad para cada tajo.

ARTICULO 27.- LIMPIEZA DEL TAJO

Las zanjas y locales de trabajo y dependencias anejas deberan mantenerse siempre en
buen estado de aseo, para lo que se realizaran las limpiezas necesarias.

En los tajos susceptibles de producir polvo, la limpieza se efectuara por medios humedos
cuando no sea peligrosa, o mediante aspiracién en seco cuando el proceso productivo lo permita.

Cuando el trabajo sea continuo, se extremaran las precauciones para evitar los efectos
desagradables o nocivos del polvo y residuos y los entorpecimientos que la misma limpieza pueda
causar en el trabajo.

Las operaciones de limpieza se realizaran con mayor esmero en las inmediaciones de |os
lugares ocupados por maquinas, aparatos o dispositivos cuya utilizacion ofrezca mayor peligro.
El pavimento no estard encharcado y se conservara limpio de aceite, grasas u otras materias
resbaladizas.

Los operarios 0 encargados de limpieza de los locales o de elementos de la instalacion
que ofrezcan peligro para su salud al realizarla, iran provistos de equipo protector adecuado.

Los trabajadores encargados del manejo de aparatos, maquinas e instalaciones deberan
mantenerlos siempre en buen estado de limpieza.

Se evacuaran o limpiaran los residuos de primeras materias o de fabricacidén, bien
directamente por medio de tuberias o acumulandolos en recipientes adecuados.

Iguaimente se eliminaran las aguas residuales y las emanaciones molestas o peligrosas
por procedimientos eficaces.

Como liquido de limpieza o desengrasado se emplearan preferentemente detergentes. En
los casos que sea imprescindible limpiar o desengrasar con gasolina y otros derivados del
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petroleo, estara prohibido fumar.

ARTICULO 28.- INSTALACIONES SANITARIAS

En todo centro de trabajo existira un servicio sanitario de urgencia, con medios suficientes
para prestar los primeros auxilios a los trabajadores.

El personal sanitario, las instalaciones y dotaciones de estos servicios guardaran relacion
con el numero de trabajadores del centro laboral, emplazamiento y caracteristicas del mismo y
con los riesgos genéricos y especificos de la actividad que se desarrolla.

En todos los centros de trabajo se dispondré de botiquines fijos o portatiles, bien
sefializados y convenientemente situados, que estaran a cargo de socorristas diplomados, o, en
su defecto, de la persona mas capacitada designada por la Empresa.

Cada botiquin contendra como minimo: agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de iodo,
mercurocromo, amoniaco, gasa estéril, algodén hidrofilo, vendas, esparadrapo,
antiespasmaédicos, analgésicos y tonicos cardiacos de urgencia, torniquete, bolsas de goma para
agua o hielo, guantes esterilizados, jeringuilla, hervidor, agujas para inyectables y termémetro
clinico. Se revisaran mensualmente y se repondra inmediatamente lo usado.

Prestados los primeros auxilios por la persona encargada de la asistencia sanitaria, la
Empresa dispondra lo necesario para la atencion médica consecutiva al enfermo o lesionado.

ARTICULO 29.- SUMINISTRO DE AGUA
En todo caso se facilitara a los trabajadores agua potable en recipientes que tengan toda
clase de garantias higiénicas.

ARTICULO 30.- SERVICIOS HIGIENICOS
De existir agua corriente en las inmediaciones, se montaran duchas y retretes.
De no ser asi, se construiran letrinas con absolutas garantias higiénicas.

ARTICULO 31.- PRENDAS DE PROTECCION
En todos los trabajos al aire libre se dotara a los operarios de prendas de proteccion
personal para evitar rigores climaticos.

ARTICULO 32.- EVITACION DE MALOS OLORES

Se evitaran olores pestilentes o especialmente molestos, mediante los sistemas de
captacién y expulsiéon mas eficaces ; si fuera imposible, se emplearan obligatoriamente mascaras
respiratorias.
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Todos los centros de trabajo dispondran de cuartos vestuarios y de®sep p %"’%so del
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personal, debidamente separados para los trabajadores de uno y otro sexo. Ay p < %
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La superficie minima de los mismos sera de dos metros cuadrados por cadgztré%ajador

que haya de utilizarlos y la altura de techo sera de 2,30 metros.
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Estaran provistos de asientos y de armarios o taquillas individuales, con llave, para
guardar la ropa y el calzado.

Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondran de un lavabo de agua, provisto
de jabon, por cada 10 empleados o fraccion de esta cifra y de un espejo de dimensiones
adecuadas por cada 25 trabajadores o fraccién de esta cifra que finalicen su jornada de trabajo
simultaneamente.

Se dotara por la Empresa de toallas individuales o bien dispondran de secadores de aire
caliente, toalleros automaticos o toallas de papel, existiendo, en este ultimo caso, recipientes
adecuados para depositar los usados.

A los trabajadores que realicen trabajos marcadamente sucios o manipulen sustancias
toxicas se les facilitaran los medios especiales de limpieza necesarios en cada caso.

ARTICULO 34.- RUIDOS, VIBRACIONES Y TREPIDACIONES

Los ruidos y vibraciones se evitaran o reduciran en lo posible en su foco de origen,
tratando de aminorar su propagacion en los locales de trabajo.

Se extremara el cuidado y mantenimiento de las maquinas y aparatos que produzcan
vibraciones molestas o peligrosas a los trabajadores y, muy especialmente, los 6rganos moviles
y los dispositivos de transmision de movimiento.

El control de ruidos agresivos en los centros de trabajo no se limitara al aislamiento del
foco que los produce, sino que también deberan adoptarse las prevenciones técnicas necesarias
para evitar que los fendmenos de reflexion y resonancia alcancen niveles peligrosos para la salud
de los trabajadores.

A partir de los 80 decibelios y siempre que no se logre la disminucién del nivel sonoro por
otros procedimientos se emplearan obligatoriamente dispositivos de proteccién personal tales
como tapones, cascos, etc. y a partir de los 110 decibelios se extremara tal proteccion para evitar
totalmente las sensaciones dolorosas o graves.

Las maquinas operadoras automoviles, como tractores, traillas, excavadoras o analogas,
que produzcan trepidaciones y vibraciones, estaran provistas de asientos con amortiguadores y
sus conductores seran provistos de equipo de proteccién personal adecuado, como fajas,
guantes, etc.

ARTICULO 35.- INACCESIBILIDAD A LAS INSTALACIONES ELECTRICAS
En las instalaciones eléctricas se cumplimentaran lo dispuesto en los Reglamentos

Electrotécnicos en vigor, y muy especialmente lo siguiente:
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c) Los interruptores de gran volumen, de aceite o de otro liquido inflamable, sean o no
automaticos, cuya maniobra se efectue manualmente, estaran separados de su mecanismo de
accionamiento por una proteccion o resguardo adecuado, con objeto de proteger al personal de
servicio contra los efectos de una posible proyeccién de liquido o de arco eléctrico en el momento
de la maniobra.

ARTICULO 36.- PROTECCION CONTRA CONTACTOS EN LAS INSTALACIONES Y EQUIPOS
ELECTRICOS

En las instalaciones y equipos eléctricos para la proteccion de las personas contra los
contactos con partes habitualmente en tensién se adoptaran algunas de las siguientes
prevenciones:

a) Se alejaran las partes activas de la instalacion a distancia suficiente del lugar donde las
personas habitualmente se encuentren o circulen, para evitar un contacto fortuito o por la
manipulacién de objetos conductores cuando éstos puedan ser utilizados cerca de la instalacion.

b) Se recubriran las partes activas con aislamiento apropiado, que conserve sus
propiedades indefinidamente y que limite la corriente de contacto a un valor inocuo.

c) Se interpondran obstaculos que impidan todo contacto accidental con las partes activas
de la instalacién. Los obstaculos de proteccion deben estar fijados en forma y resistir a los
esfuerzos mecanicos usuales.

Para la proteccion contra los riesgos de contacto con las masas de las instalaciones que
puedan quedar accidentalmente con tension, se adoptaran, en corriente alterna, uno o varios de
los siguientes dispositivos de seguridad:

a) Puesta a tierra de las masas. Las masas deben estar unidas eléctricamente a una toma
de tierra o a un conjunto de tomas de tierra interconectados, que tengan una resistencia
apropiada. Las instalaciones tanto con neutro aislado de tierra como con neutro unido a tierra,
deben estar permanentemente controladas por un dispositivo que indique automaticamente la
existencia de cualquier defecto de aislamiento, o que separe automaticamente la instalacioén, o
parte de la misma en la que esté el defecto, de la fuente de energia que la alimenta.

b) De corte automatico o de aviso, sensibles a la corriente de defecto (interruptores
diferenciales) o a la tensién de defecto (relés de tierra).

c) Unién equipotencial o por superficie aislada de tierra o de las masas (conexiones
equipotenciales).

d) Separacién de los circuitos de utilizacion de las fuentes de energia, por medio de
transformadores o grupos convertidores, manteniendo aislados de tierra todos los conductores
del circuito de utilizacién, incluido el neutro.

e) Por doble aislamiento de los equipos y maquinas eléctricas.

En corriente continua se adoptara, sistemas de proteccidon adecuada para cada caso,
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ARTICULO 37.- REDES DE TIERRA Ch ?\

Para interrumpir la continuidad del circuito de una red a tierra en servicio, se colocara
previamente un puente conductor a tierra en el lugar de corte y la persona que realice este trabajo
estara perfectamente aislada.

En la apertura de zanjas o excavaciones para reparacion de cables subterraneos se
colocaran previamente barreras y obstaculos, asi como la sefalizacion que corresponda.

En prevision de atmosferas peligrosas cuando no puedan ventilarse desde el exterior o
en caso de incendio en la instalacién subterranea, el operario que deba entrar en ella llevara una
mascara protectora y cinturén de seguridad o salvavidas que sujetara por el otro extremo un
companfero de trabajo desde el exterior.

En las redes generales de tierras de las instalaciones eléctricas se suspendera el trabajo
al probar las lineas y en caso de tormenta.

ARTICULO 38.- CONDUCTORES ELECTRICOS

Los conductores eléctricos fijos estaran completamente aislados respecto a tierra.

Los conductores portatiles y los conductores suspendidos no se instalaran ni se emplearan
en circuitos que funcionen a una tension superior a 250 voltios a tierra de corriente alterna.

Se prohibe el uso de conductores desnudos. Los conductores cuyo revestimiento aislante
sea insuficiente y los de alta tension en todo caso, se encontraran fuera del alcance de la mano,
y cuando esto no sea posible, sera eficazmente protegido al objeto de evitar cualquier contacto.

Los conductores o cables para instalaciones en ambientes inflamables, explosivos o
expuestos a la humedad, corrosion, etc., estaran homologados para este tipo de riesgos.

Todos los conductores tendran seccion suficiente para que el coeficiente de seguridad en
funcion de los esfuerzos mecanicos que soporten no sea inferior a tres.

ARTICULO 39.- CARRETILLAS O CARROS MANUALES

Seran de material resistente en relacion con las cargas que hayan de soportar y de
modelo apropiado para el transporte a efectuar.

Las ruedas seran neumaticas o, cuando menos, con llantas de caucho.

Si han de ser utilizadas en rampas pronunciadas o superficies muy inclinadas, estaran
dotadas de frenos.

Nunca se sobrecargaran y se asentaran los materiales sobre las mismas para que
mantenga equilibrio.

Las empufiaduras estaran dotadas de guardamanos.

ARTICULO 40.- TRACTORES Y OTROS MEDIOS DE TRANSPORTE AUTOMOTORES
Los mandos de control de la puesta en marcha, aceleracion, elevacion y freno reuniran
condiciones para evitar movimientos involuntarios.
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No se utilizaran vehiculos dotados de motor de explosién en los locales doqdé e&iq(a\alto
riesgo de explosion o incendio, o en locales de escasa ventilacién.
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Solo se permitira su utilizacién a los conductores especializados.

El sillin del conductor estara dotado de los elementos de suspension precisos.

Estos vehiculos que no tengan cabinas cubiertas para el conductor deberan ser provistas
de porticos de seguridad para caso de vueico.

Estaran provistos de luces, frenos y dispositivos de aviso sonoro.

Tendran una indicacion visible de la capacidad méaxima a transportar. En caso de dejarse
en superficies inclinadas se blogquearan sus ruedas.

Cuando hayan de efectuar desplazamientos por vias publicas, reuniran, en todo caso, las
condiciones previstas en el Codigo de la Circulacion.

ARTICULO 41.- APARATOS DE ELEVACION, TRANSPORTE Y SIMILARES

Ademas de lo especificado en otros articulos de este Pliego y normas concurrentes, y
siempre que de ello no resulte una inferior seguridad en los tajos, se cumplira lo siguiente:

Todos los aparatos de elevacion, transporte y similares empleados en las obras satisfaran
las condiciones generales de construccion, estabilidad y resistencia adecuadas, y estaran
provistos de los mecanismos o dispositivos de seguridad para evitar:

1° - La caida o el retorno brusco de la jaula, plataforma, cuchara, cubeta, vagoneta o, en
general, receptaculo o vehiculo a causa de averia en la magquina, mecanismos elevador o
transportador, o de rotura de los cables, cadenas, etc., utilizados.

2°. La caida de las personas y de los materiales fuera de los citados receptaculos y
vehiculos, o por los huecos y aberturas existentes en la caja o camino recorrido por aquelios.

3°.- La puesta en marcha, fortuita o fuera de ocasion y las velocidades excesivas que
resulten peligrosas: y

4° - En general, toda clase de accidentes que puedan afectar a los trabajadores que se
hallen en estos aparatos o en sus proximidades.

Los aparatos y vehiculos llevaran un rotulo visible con indicaciones de la carga maxima
que puedan admitir y que por ningun concepto sera sobrepasada, y cuando los mismos no deban
transportar personas, también se hara constar asi. En las gruas de plano inclinable se sefalaran
las cargas admisibles para los distintos angulos de inclinacién.

No se permitira circular ni estacionarse bajo las cargas grandes o pesadas, suspendidas
o transportadas, salvo en los casos necesarios para la ejecucién del trabajo.

Las cargas que hayan de transportar los trabajadores, atendiendo al peso, volumen,
camino, recorrido, etc., seran proporcionadas a sus condiciones fisicas. En el transporte carga
y descarga de mercancias realizadas a brazo por un operario, el peso maximo no podra exceder
de 80 kilogramos.

Las operaciones de carga y descarga y el transporte en general se haran con las debidas

garantias de seguridad para el personal y para los materiales transportados, empleandose,
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una vez montados en las obras y antes de su utilizacion, seran examinados y probados CGnQis as
a |a verificacién de sus caracteristicas y a la seguridad del trabajo de los mismos.

Estas pruebas se repetirdn cada vez que estos aparatos sean objeto de traslado,
modificaciones o reparaciones de importancia.

Las cadenas, los cables metalicos y las cuerdas de cualquier clase empleados en estos
aparatos seran de buena calidad y resistencia adecuada, teniendo presente que no deben
trabajar a una carga superior a 1/8 de su resistencia a la rotura.

En las instalaciones de importancia, como gruas fijas y moviles, cables-gruas,
montacargas, planos inclinados o similares, no utilizados para el transporte de los trabajadores,
podran suspenderse de los cables de elevacion cargas hasta 1/5 de su resistencia a la rotura. Los
cables carriles de los transportes aéreos exclusivamente para materiales podran trabajar hasta
1/3 de su carga de rotura.

En todos estos casos especiales, los cables habran de ser realizados por fabricantes de
reconocida solvencia, y las Empresas usuarias de las instalaciones ofreceran garantia respecto
al buen funcionamiento, conservacion y adecuacion de todos los mecanismos y elementos del
conjunto, empleo a este objeto del personal competente y seguridad de los propios trabajadores.
Las oportunas autorizaciones, solicitadas por las Empresas usuarias de las instalaciones,
justificando los mencionados extremos, de la Direccion General de Trabajo, la cual resolvera con
los asesoramientos convenientes.

En los trabajos excepcionales se tomaran medidas especiales para asegurar a los
trabajadores contra los peligros de la rotura eventual de las cadenas, cables y cuerdas.

Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como el de cables y
cadenas que tengan un lazo o nudo.

Podra efectuarse el empalme de cables metalicos en instalaciones utilizadas unicamente
para materiales cuando sea de necesidad en razoén a la gran longitud de los mismos o en otros
casos excepcionales, siempre que las operaciones de empalme sean realizadas en debida forma
por personal especializado; que la resistencia del empalme no resulte inferior a la del cable; y que
la Empresa usuaria de la instalacion ofrezca garantias suficientes en lo que se refiere a la
seguridad de los trabajadores.

Los ganchos de suspension de cargas seran de formay naturaleza tales que resulte dificil
el desenganche o caida fortuita de las cargas suspendidas.

Los tomos y cabrestantes accionados a brazo deben estar provistos de un freno, trinquete
o dispositivo similar que asegure su inmovilizacion en cualquier posicién, evitando el retroceso
brusco.

Los aparatos elevadores accionados mecanicamente dispondran de frenos o dispositivos
equivalentes capaces de detener el movimiento en cualquier posicion o recorrido, de evitar la
puesta en marcha fortuita y las velocidades excesivas automaticamente o ser accionados a mano

facilmente en caso de interrupcion de la fuerza motriz.
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terrenos, dificultad de una grua, pala excavadora o, en general, cualquier otr((aié |
esfuerzos a que se encuentre sometido por elevacién de cargas, arranque ytrzé@p@_rfé «Eie
materiales, etc., se procedera a un anclaje o sujecion que ofrezca plenas garantias para la
seguridad del trabajo.

En las gruas, palas excavadoras y similares se tendra especial cuidado para evitar el
accidente que podria resultar al tomar contacto la pluma o carga con las lineas eléctricas
préximas al lugar del trabajo o al camino recorrido por aquellas en sus desplazamientos.

La conduccion y maniobra de estos aparatos se realizardn de acuerdo con las
instrucciones dadas al efecto, y los trabajadores empleados en estas faenas seran seleccionados
entre aquellos mayores de veinte aflos que reunan condiciones y conocimientos personales
adecuados a la indole del servicio, que seran exigidas con mayor rigor cuando se trate de
aparatos de mayor potencia y capacidad de trabajo.

ARTICULO 42.- MEDIOS DE PREVENCION Y EXTINCION DE INCENDIOS

Norma general:

En los centros de trabajo que ofrezcan peligro de incendios, con o sin explosivos, se
adoptaran las previsiones que se indican a continuacién, combinando su empleo, en su caso, con
la proteccién general mas préxima que puedan prestar los servicios publicos contra incendios.

1 - Uso del agua:

Donde existan conducciones de agua a presion se instalaran suficientes tomas o bocas
de agua a distancia conveniente entre si y cercanas a los puestos fijos de trabajo y lugares de
paso del personal, colocando junto a tales tomas las correspondientes mangueras que tendran
la seccion y resistencia adecuada.

Cuando se carezca normaimente de agua a presion o ésta sea insuficiente, se instalaran
depdsitos con agua suficiente para combatir los posibles incendios.

En los incendios provocados por liquidos, grasas o pinturas inflamables o polvos
organicos, solo debera emplearse agua pulverizada.

En incendios que afecten a instalaciones, eléctricas con tension se prohibira el empleo de
extintores de espuma quimica, soda-acida o agua.

2 - Extintores portatiles:

En proximidad a los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio, colocados en sitio
visible y accesible facilmente, se dispondran de extintores portatiles o0 moviles sobre ruedas, de
espuma fisica o quimica, mezcla de ambas o polvos secos, anhidrido carbonico o agua, segun
convenga a la causa determinante del fuego a extinguir.

Cuando se empleen distintos tipos de extintores seran rotulados con carteles indicadores
del lugar y clase de incendio en que deban emplearse.

Se instruira al personal, cuando sea necesario, del peligro que presenta el empleo de
tetracloruro de carbono y cloruro de metilo con atmésferas cerradas y de las reacciones quimicas
peligrosas que puedan producirse en los locales de trabajo entre los liquidos extintores y las
materias sobre las que puedan proyectarse.
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Los extintores seran revisados periédicamente y cargados segun las normas de las casas
constructoras inmediatamente después de usarlos.

3 - Prohibiciones personales:

En las dependencias con alto riesgo de incendio, queda terminantemente prohibido fumar
o introducir cerillas, mecheros o utiles de ignicién. Esta prohibicion se indicara con carteles
visibles a la entrada y en los espacios libres de las paredes de tales dependencias.

Se prohibe igualmente al personal introducir o emplear utiles de trabajo no autorizados
por la Empresa, que puedan ocasionar chispas por contacto o proximidad a sustancias
inflamables.

Es obligatorio el uso de guantes, manoplas, mandiles, o trajes ignifugos, y de calzado
especial contra incendios que el contratista facilite a los trabajadores para uso individual.

4 - Equipos contra incendios:

En los centros de trabajo con riesgo de incendio se instruira y entrenara especialmente
al personal integrado en el equipo o brigada contra incendios sobre el manejo y conservacion de
las instalaciones y material exterior, sefales de alarma, evacuacion de los trabajadores y socorro
inmediato a los accidentados.

El personal de los equipos contra incendios dispondra de cascos, trajes aislantes, botas
y guantes de amianto y cinturones de seguridad; asimismo dispondra, si fuera preciso para evitar
especificas intoxicaciones o sofocacion, de mascaras y equipos de extincion autbnoma.

El material asignado a los equipos de extincién de incendios no podra ser usado para
otros fines y su emplazamiento sera conocido por las personas que deban emplearlo.

La Empresa designara al Jefe de Equipo o Brigada contra incendios.

ARTICULO 43.- OTRAS CONDICIONES Y MEDIDAS A ADOPTAR

El Contratista atendera a la provisién de cuantas medidas sean necesarias, aungque no
se hayan detallado expresamente, pero sean ordenadas por la Direccion de las obras o el
Coordinador de Seguridad y Salud.

Dichos elementos cumpliran la normativa vigente y las normas de buena practica.

Se consideraran incluidas en el precio que para la totalidad de las medidas de seguridad
y salud figuran en este Estudio, no siendo por tanto objeto de abono independiente, lo cual no
servira como justificacion para la negativa o demora del Contratista en el cumplimiento de las

ordenes dadas para la adopcién de dichas medidas.
)iLiG:hC!A Aprovat per ......... i

ven o e Castellén, Julio de 2004

................................................

Elsecretari  EL INGENIERO AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

=
ES @Cmta“@ O "
Yie nw ™ Carlos Bravo Sarict .. Fdo. Pedro Abel Portolés Prats

Ingeniero de Caminos
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE URBANIZACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET (SECTOR 11-COLLET II-CLAVE 11D)EN BENICA Pagina 1
PRESUPUESTO PARCIAL N° 1 PROTECCIONES COLECTIVAS

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto
1.1 U18001 ud Sefial normalizada de trafico con soporte metélico, incluso colocacién.
Corte o desvio caminos 8,0
Total
1.2 U18002 ud Cartel indicativo de riesgo con soporte metélico, incluso colocacién.
Varios 4,0
Totalud ............. 4,000
1.3 U18003 ud Cartel indicativo de riesgo sin soporte metalico.
Varios 4,0 4,000
Totalud ............. 4 000

1.4 U18004 m Corddn de balizamiento reflectante, incluso soporte, colocacién y desmontaje.

Varios 6,0 6,000 36,000
4,0 20,000 80,000
2,0 50,000 100,000

Totalm ............ 216,000

1.5 U18005 m  Valla metalica auténoma reflectante de proteccién y prohibicién de paso, de 2,50 m
de longitud, para contencién de peatones y proteccién de trabajadores.

Proteccién zanjas 2,0 30,000 60,000
Jotalm ............. 60,000

1.6 U18006 ud Valla hormalizada reflectante de 1,95 x 0,95 m. para desvio de trafico.

Protecciones varias 2,0 10,000 20,000
Totalud ............ 20,000
1.7 U18008 ud Baliza luminosa auténoma intermitente.
6,0 6,000
Totalud ............. 6,000

1.8 U19032 m Barandilla de proteccién para aberturas corridas, compuesta por guardacuerpos
metalicos cada 2,50 m (amortizables en ocho usos), tablén de 0,20 x 0,07 m, rodapié
de tabla de 0,30 x 0,04 m y listén intermedio (amortizables en cinco usos), incluso
colocacién y desmontaje.

Huecos varios 4.0 10,000 40,000
En arqueta 1,0 50,000 50,000
Totalm ............ 90,000

1.9 U18009 ud Brigada de mantenimiento y seguridad, empleada en desvios y reposiciones de
unidades de proteccién, asi como para desplazamiento de la sefializacién y vallas a lo
largo de la obra, para todo el plazo de ejecucién y todos los elementos del capitulo.

Trabajos varios 1,0 1,000
Totalud ............: 1,000
1.10 U18021 ud Baliza troncocdnica reflexiva de 50 cm. de altura.

Varios 14,0 14,000
Totalud ............ 14,000
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 1 PROTECCIONES COLECTIVAS

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto §u{1(9th| TA ” Total
Y+ "176\
1.11 U18027 ud Escalera modular por tramos, de una altura total minima de cuatro metros@' @
-~/
Para excavaciones 3,0 - -
TotaTud ... ﬁoo
t

S,
& “Ccrgrat® O
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 2 PROTECCIONES INDIVIDUALES

Comentario P.1g. Largo Ancho AltO'\:;“BU gﬁ?@% Total
K
2.1 U19001 ud Casco de seguridad con arnés de adaptacién, en material res@te pgcto ’Z«
mecanico, homologado. " ks o
== Total §&=. (& . U 12,000
g Y ¥
2.2 U19004 ud Gafas protectoras homologadas con cristales incoloros. P d\é’ > Yy
< Crotas\®, &7
el ud” . o 12,000
CA%
2.3 U19014 ud Juego de guantes de cuero, tamafio largo.
Totalud ............. 20,000
2.4 U19016 ud Juego de guantes dieléctricos para proteccién de contacto eléctrico (amortizacién
25%).
Totaiud ............. 5,000
2.5 U19008 ud Amortiguador contra ruido con arnés a la nuca (amortizable en cuatro usos).
Totalud ............. 4,000
2.6 U19007 ud Cinturén de seguridad de sujecién, amortizable en cuatro usos
Totalud ............ 3,000
2.7 U19010 ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y flexible.
Totalud ............ 12,000
2.8 U19018 ud Juego de botas altas de goma para proteccion frente al agua y la humedad.
Totalud ........... 5,000

2.9 U19020 ud Par de botas de seguridad aislantes para electricista.
Totalud ............. 5,000
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 3 EXTINCION DE INCENDIOS

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto Subtotal Total

3.1 U18013 ud Extintor de polvo polivalente.

Varios 50
5,000
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 4 PROTECCION INSTALACION ELECTRICA
Comentario P.1g. Largo Ancho ubtotal Total
. : . s L
4.1 U18014 ud Proteccion de las instalaciones eléctricas. \w?
e
Linea M.T. 2,0 2,00
Transformador 2,0 o (e 2,000;\;“_3
Lineas de B.T. 2,0 @ o # 2,000
&@wﬁ%@@.\_ o 6,000
o v
4.2 U19061 ud interruptor diferencial de media sensibilidad, de 30 A de intensidad!n'&nﬁ\a, para
instalaciones a 380 y 500 V, amortizable en un uso, totalmente instalado.
Totalud ............ : 2,000

4.3 U19062 ud Interruptor diferencial de alta sensibilidad, de 30 A de intensidad nominal para
instalaciones a 380 y 500 V, amortizable en un uso, totamente instalado.

Total ud

2,000
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 5 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto ™ :)USN)V’HL, Total

5.1 U18015 ud Mes de alquiler de barracén para comedor, incluso limpieza y con&”rvam@:"““

12,0 ..'J
Total ¥ 4E - T 12,000
5.2 U18016 ud Mobiliario para instalar en los barracones. 2
Crntr;\(\ Q 7
Para todos los barracones 1,0 /l/ ﬁ‘
Total ug\. ............ 1,000
5.3 U18017 ud Acometida y varios a instalar en barracones.
Para todos los barracones 1,0 1,000
Totalud ............ 1,000
5.4 U18023 ud Mes aiquiler barracén para vestuarios, incluso limpieza y conservacion.
12,0 12,000
Totalud ............. 12,000
5.5 U18024 ud Mes alquiier de barracén para aseos, incluso limpieza y conservacion.
12,0 12,000

Totalud ............c 12,000
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 6 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Comentario P.1g. Largo Ancho Alto Subtotal Total

6.1 U18018 ud Medicina preventiva y primeros auxilios.
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 7 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Comentario P.lg. Largo Ancho Alto Subtotal Total

7.1 U18019 ud Formacién y reuniones de obligado cumplimiento.




~1§"‘°4i/@c,.eta.('\?lQ ‘Q
PROYECTO DE V1o p e
URBANIZACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET

(SECTOR 11-COLLET | I-CLAVE 11D) EN BENICARLO

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CUADROS DE PRECIOS




C/'etﬂ(\,b O

CUADRO DE PRECIOS N° 1 4% ARy

PRECIOS QUE SE ASIGNAN A LAS UNIDADES DE OBRA
QUE COMPRENDE EL PROYECTO

ADVERTENCIA
Los precios designados en este cuadro, con la rebaja que resulte en la subasta,
son los que sirven de base al contrato; y conforme a lo prescrito en el art. 43 de las
condiciones generales, el contratista no podra reclamar que se introduzca modificacién

alguna en ellos, bajo ningun pretexto de error u omision.



Cuadro de Precios N° 1

ADVERTENCIA

Ll

‘M
) . i — §.:. ¥
Los precios designados en letra en este cuadro, con la rebaja que resulte en la subasta en s cg;

L(@
NG

son lpg que

sirven de base al contrato, y se utilizaran para valorar la obra ejecutada, siguiendo lo p@vegid vt Clausula 46
del Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estaad$) c@nsig%ah(éo fatluidos
en ellos los trabajos, medios auxiliares y materiales necesarios para la ejecucion de la unidﬁ!geFao asﬂl]'e’definan,

conforme a lo prescrito en fa Clausula 51 del Pliego antes citado, por lo que el Contratista no pod

Bclamar que se

introduzca modificacion alguna en ello, bajo ningdn pretexto de error u omision.
[ [
i IMPORTE |
| Ne ‘ DESIGNACION
\ EN CIFRA EN LETRA
(Euros) (Euros)
1 ud Sefal normalizada de trafico con soporte metalico,
incluso colocacion. 66,48 | SESENTA 'Y SEIS EUROS CON
CUARENTA Y OCHO CENTIMOS
2 ud Cartel indicativo de riesgo con soporte metalico,
incluso colocacion. 18,66 | DIECIOCHO EUROS CON
SESENTA Y SEIS CENTIMOS
\ 3 ud Cartel indicativo de riesgo sin soporte metalico. 26,56 | VEINTISEIS EUROS CON
\ CINCUENTA Y SEIS CENTIMOS
’ 4 m Cordon de balizamiento reflectante, incluso
soporte, colocacion y desmontaje. 1,71 | UN EURO CON SETENTA'Y UN
\ CENTIMOS
\ 5 m Valla metalica auténoma reflectante de proteccion
‘ y prohibicién de paso, de 2,50 m de longitud, para
contencién de peatones y proteccion de trabajadores. 20,67 | VEINTE EUROS CON SESENTA
] Y SIETE CENTIMOS
L6 ud Valla normalizada reflectante de 1,95 x 0,95 m.
1 para desvio de trafico. 36,65 | TREINTA Y SEIS EUROS CON
‘ SESENTA Y CINCO CENTIMOS
| 7 | ud Baliza luminosa auténoma intermitente. 96,76 | NOVENTA Y SEIS EUROS CON
‘ SETENTA Y SEIS CENTIMOS
" 8 ud Brigada de mantenimiento y seguridad, empleada
en desvios y reposiciones de unidades de proteccion,
asi como para desplazamiento de la sefalizacion y
vallas a lo largo de la obra, para todo el plazo de
ejecucion y todos los elementos dei capitulo. 2.410,12| DOS MIL CUATROCIENTOS
DIEZ EUROS CON DOCE
CENTIMOS
l 9 ud Extintor de polvo polivaiente. 85,55 OCHENTA Y CINCO EUROS
CON CINCUENTAY CINCO
CENTIMOS
{10 | ud Proteccion de las instalaciones eléctricas. 652,26 | SEISCIENTOS CINCUENTA'Y
DOS EUROS CON VEINTISEIS
CENTIMOS
11 | ud Mes de alquiler de barracén para comedor, incluso
limpieza y conservacion. 154,73 | CIENTO CINCUENTA'Y CUATRO
| EUROS CON SETENTA Y TRES
‘ CENTIMOS
12 | ud Mobiliario para instalar en los barracones. 1.054,60 | MIL CINCUENTA Y CUATRO
| EUROS CON SESENTA
| CENTIMOS
i
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Cuadro de Precios N° 1

[ @%,
| IMPORTE.S"
‘ N° DESIGNACION . :
| EN CIFRA = en LETRA (-8
\ l (Euros) (Eurol |7 "
l T & e
‘ 13 | ud Acometida y varios a instalar en barracones. 1.864.,46 | MIL OCHO O, §§§$@JT®Y
CUATRO EURDQ g-oréN, S
CUARENTA Y SEIS'C ﬁ\MOS
14 | ud Medicina preventiva y primeros auxilios. 314,84 | TRESCIENTOS CATORCE
l EUROS CON OCHENTA'Y
“ CUATRO CENTIMOS
| 15 | ud Formacion y reuniones de obligado cumplimiento. 720,16 | SETECIENTOS VEINTE EURCS
1 CON DIECISEIS CENTIMOS
% 16 | ud Baliza troncoconica reflexiva de 50 cm. de altura. 15,58 | QUINCE EUROS CON
| CINCUENTA Y OCHO ‘
y ‘\ CENTIMOS i
\ 17 |ud Mes alquiler barracon para vestuarios, incluso \
limpieza y conservacion. 224,80 | DOSCIENTOS VEINTICUATRO
~ EUROS CON OCHENTA
\ \ CENTIMOS |
‘] 18 |ud Mes alquiler de barracon para aseos, incluso \
‘ | limpieza y conservacion. 220,14 | DOSCIENTOS VEINTE EUROS |
| CON CATORCE CENTIMOS
\ 19 | ud Escalera modular por tramos, de una altura total ‘
| minima de cuatro metros. 198,96 | CIENTO NOVENTA'Y OCHO
‘ EUROS CON NOVENTA Y SEIS \
| CENTIMOS
i 20 |ud Casco de seguridad con amés de adaptacioén, en
\ material resistente al impacto mecanico, homologado. 3,98 | TRES EUROS CON NOVENTA Y
‘ OCHO CENTIMOS
‘ 21 ud Gafas protectoras homologadas con cristales
incoloros. 12,05 | DOCE EUROS CON CINCO
CENTIMOS
22 | ud Cinturén de seguridad de sujecion, amortizable en
\ cuatro usos 15,29 | QUINCE EUROS CON
VEINTINUEVE CENTIMOS
l 23 |ud Amortiguador contra ruido con arnés a la nuca
| (amortizable en cuatro usos). 19,91 | DIECINUEVE EUROS CON
1 NOVENTA Y UN CENTIMOS
| 24 |ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y
L flexible. 43,25 | CUARENTA'Y TRES EUROS
l‘ CON VEINTICINCO CENTIMOS \
l
25 | ud Juego de guantes de cuero, tamaino largo. 14,65 | CATORCE EUROS CON \
SESENTA Y CINCO CENTIMOS \
26 |ud Juego de guantes dieléctricos para proteccion de
contacto eléctrico (amortizacion 25%). 6,15 | SEIS EUROS CON QUINCE
l CENTIMOS
\ 27 |ud Juego de botas altas de goma para proteccion
frente al agua y la humedad. 22,81 | VEINTIDOS EUROS CON
\ OCHENTA Y UN CENTIMOS ~
|
28 |ud Par de botas de seguridad aislantes para |
electricista. 42 27 | CUARENTA Y DOS EUROS CON
l VEINTISIETE CENTIMOS
| |
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T Cuadro de Precios N° 1 |
| | IMPORTE J
PN DESIGNACION \
\ EN CIFRA EN LETRA |
\ \ (Euros) (Euros) ‘
N \
. 29 |m Barandilla de proteccion para aberturas corridas,

compuesta por guardacuerpos metalicos cada 2,50 m

(amortizables en ocho usos), tablén de 0,20 x 0,07 m,

rodapié de tabla de 0,30 x 0,04 my liston intermedio
\ (amortizables en cinco usos), incluso colocacioén y
1 | desmontaje. 17,44 | DIECISIETE EUROS CON

] CUARENTA Y CUATRO

‘ CENTIMOS

30 | ud Interruptor diferencial de media sensibilidad, de 30
( ' A de intensidad nominal, para instalaciones a 380 y

500 V, amortizable en un uso, totalmente instalado. 97,85 | NOVENTA Y SIETE EUROS CON |
OCHENTA Y CINCO CENTIMOS |

31 | ud Interruptor diferencial de alta sensibilidad, de 30 A |
‘]de intensidad nominal para instalaciones a 380 y 500 \
V, amortizable en un uso, totamente instalado. 106,90 | CIENTO SEIS EUROS CON |
L NOVENTA CENTIMOS \

EL INGENIERO DE CAMINOS AUTOR
"ﬁ R = =2
(‘{{,/7

|
1 Fdo.: Pedro A. Partolés Prats
|

\
|
|
\ Castellon, Julig de 2004
|

S

El sedretari

——

|
| . Carlos Brava Sénches
|
l
|

|
\
- 1
N
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CUADRO DE PRECIOS N° 2

DETALLES DE LOS PRECIOS DEL CUADRO N° 1

ADVERTENCIA

Conforme a lo dispuesto en el art. 43 del pliego de condiciones generales el contratista
no puede, bajo ningun pretexto de error u omision en estos detalles, reclamar modificacion
alguna en los precios sefialados en letra en el cuadro n° 1, los cuales son los que sirven de
base a la adjudicacion, y los unicos aplicables a los trabajos contratados con la baja
correspondiente, segun la mejora que se hubiese obtenido en la subasta.

Los precios del presente cuadro se aplicaran Unica y exclusivamente en los casos que
sea preciso abonar obras incompletas, cuando por rescision u otra causa no lleguen a
terminarse las contratadas; sin que pueda pretenderse la valoracion de cada unidad de obra

fraccionada en otra forma que la establecida en dicho cuadro.



Cuadro de Precios N° 2

1 8k

g\:\‘)uw /4 )

. S ’?f?

ADVERTENCIA S gy
~ KERA Y

~J i

Los precios del presente cuadro se aplicaran unica y exclusivamente en los casos (U sea ghedishl abonar, obras

incompletas cuando por rescision u otra causa no lleguen a terminarse las contratadas, { que preter%rse la

valoracion de cada unidad de obra fraccionada en otra forma que la establecida en dicho @éé@_so. o
4, Sretan'? O

# —r €Y \v“
MPORTE N

r
\_ N° DESIGNACION
PARCIAL TOTAL
(Euros) (Euros) |
]
| 1 ud de Sefial normalizada de trafico con soporte metalico, incluso ’
’ ] colocacion.
\ Mano de Obra 2,42 ‘
| Materiales 60,10 |
Resto de Obra 0,20 \
l “ 6 % Costes Indirectos 3,76
| 66,48l
| 2 ud de Cartel indicativo de riesgo con soporte metalico, incluso “
colocacion. ‘
Mano de Obra 1,51 ‘
Materiales 16,00
| Resto de Obra 0,09
| 6 % Costes Indirectos 1,06
18,66
3 ud de Cartel indicativo de riesgo sin soporte metalico.
Mano de Obra 2,00
! Materiales 23,00
Resto de Obra 0,06
6 % Costes Indirectos 1,50
26,56
4 m de Cordén de balizamiento reflectante, incluso soporte, colocacion y
desmontaje.
Mano de Obra 0,06
Materiales 1,54
Resto de Obra 0,01
6 % Costes Indirectos 0,10
1,71
5 m de Valla metalica auténoma reflectante de proteccion y prohibicién de
paso, de 2,50 m de longitud, para contencién de peatones y proteccion
de trabajadores.
Mano de Obra 1,21
Materiales 18,04
Resto de Obra 0,25
6 % Costes Indirectos 1,17 \
20,67
|
|
]
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Cuadro de Precios N° 2

| Ne DESIGNACION
\
\h
| 6 ud de Valla normalizada reflectante de 1,95 x 0,95 m. para desvio de
trafico.
Mano de Obra
i Materiales
‘ Resto de Obra
| 6 % Costes Indirectos
7 ud de Baliza luminosa auténoma intermitente.
Mano de Obra 2,42
Materiales 88,50
Resto de Obra 0,36
6 % Costes Indirectos 5,48
8 ud de Brigada de mantenimiento y seguridad, empleada en desvios y
reposiciones de unidades de proteccion, asi como para desplazamiento
de la sefializacién y vallas a lo largo de la obra, para todo el plazo de
ejecucion y todos los elementos del capitulo.
Mano de Obra 1.231,00
Magquinaria 667,20
Resto de Obra 375,50
6 % Costes Indirectos 136,42
9 ud de Extintor de poivo polivalente.
Mano de Obra 6,05
Materiales 74,55
Resto de Obra 0,11
6 % Costes Indirectos 4,84
10 | ud de Proteccion de las instalaciones electricas.
Mano de Obra 125,50
Materiales 487,47
Resto de Obra 2,37
6 % Costes Indirectos 36,92

i
L

36,65

96,76

2.410,12

85,55

652,26
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Cuadro de Precios N° 2

Y/
| N DESIGNACION 2
| R
‘ uros =4
‘ o )
11 | ud de Mes de alquiler de barracén para comedor, incluso limpieza y m
conservacion. ‘
(]
\ Mano de Obra
Resto de Obra
8 % Costes Indirectos |
154,73
12 | ud de Mobiliario para instalar en los barracones.
Materiales 987,70
Resto de Obra 7,21
6 % Costes Indirectos 59,69
1.054,60
.13 | ud de Acometida y varios a instalar en barracones.
\ Materiales 1.749,90
\ Resto de Obra 9,02
6 % Costes Indirectos 105,54
1.864,46
14 | ud de Medicina preventiva y primeros auxilios.
Materiales 215,00
Resto de Obra 82,02
6 % Costes Indirectos 17,82
314,84
15 | ud de Formacién y reuniones de obligado cumplimiento.
Sin descomposicion 679,40
6 % Costes Indirectos 40,76
720,16
16 ud de Baliza troncocdnica reflexiva de 50 cm. de altura.
Mano de Obra 0,18
Materiales 14,50
Resto de Obra 0,02
6 % Costes Indirectos 0,88
15,58
i
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Cuadro de Precios N° 2

Ne° DESIGNACION

17 |ud de Mes alquiler barracén para vestuarios, incluso limpieza y
conservacion.

Mano de Obra
Resto de Obra
6 % Costes Indirectos

“ 18 |ud de Mes alquiler de barracon para aseos, incluso limpieza vy
! conservacion.

‘ Mano de Obra 96,80
Resto de Obra 110,88
6 % Costes Indirectos 12,46
220,14
19 | ud de Escalera modular por tramos, de una altura total minima de cuatro
metros.
Mano de Obra 3,72
Materiales 180,30
Resto de Obra 3,68
6 % Costes Indirectos 11,26
198,96
20 |ud de Casco de seguridad con arnés de adaptaciéon, en material
resistente al impacto mecanico, homologado.
Materiales 3,50
Resto de Obra 0,25
6 % Costes Indirectos 0,23
3,98
21 ud de Gafas protectoras homologadas con cristales incoloros.
Materiales 11,15
Resto de Obra 0,22
6 % Costes Indirectos 0,68
12,05
22 | ud de Cinturdn de seguridad de sujecion, amortizable en cuatro usos
Materiales 14,28
Resto de Obra 0,14
6 % Costes Indirectos 0,87
15,29

I
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Cuadro de Precios N° 2

I .,
| pdUNy,
- . P
Ne DESIGNACION = e
1 PARCIAL. L EIEAL
l (Eurog), " [Bros)
| . , , . Y m
23 | ud de Amortiguador contra ruido con arnés a la nuca (amortizable en 4, Cratana o
| | cuatro usos). ‘-/A.z’(.\ Y
3‘ L A ‘r_ L
Materiales 18,41
l Resto de Obra 0,37 ‘
| | 6 % Costes Indirectos 1,13
1 19,91
\ 24 | ud de Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y flexible.
, Materiales 40,00
| Resto de Obra 0,80
’ 6 % Costes Indirectos 2,45
i 43,25
| 25 udde Juego de guantes de cuero, tamaiio largo.
‘; Materiales 13,55
| Resto de Obra 0,27
| 6 % Costes Indirectos 0,83
‘ 14,65
26 \ ud de Juego de guantes dieléctricos para proteccién de contacto
“ eléctrico (amortizacion 25%).
Materiales 5,69
Resto de Obra 0,11
6 % Costes Indirectos 0,35
6,15
27 | ud de Juego de botas altas de goma para proteccion frente al agua y la
humedad.
1 Materiales 21,10 Y
Resto de Obra 0,42 |
6 % Costes Indirectos 1,29
22,81
28 | ud de Par de botas de seguridad aislantes para electricista.
Materiales 39,10
Resto de Obra 0,78
6 % Costes Indirectos 2,39
4227
|
|
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Cuadro de Precios N° 2

|
|
\ \‘ IMPORTE
Ne | DESIGNACION LS LAY
] | PARCIAIQ‘.#\ éo%
L | (Eurose).\, ‘- )
\ 29 | m de Barandilla de proteccion para aberturas corridas, compuesta por o
‘ guardacuerpos metalicos cada 2,50 m (amortizables en ocho uso0s), o + B
| tablon de 0,20 x 0,07 m, rodapié de tabla de 0,30 x 0,04 m y liston < LPG RS
\intermedio (amortizables en ¢cinco usos), incluso colocaciéon vy Crotac\® 0
| | desmontaje. e N @Y
‘ ‘ Mano de Obra 2,52
| Materiales 13,61
\ Resto de Obra 0,32
6 % Costes Indirectos 0,99
17,44\
L 30 \ ud de Interruptor diferencial de media sensibilidad, de 30 A de intensidad \
| nominal, para instalaciones a 380 y 500 V, amortizable en un uso,
\ totalmente instalado. ‘
| ‘ Mano de Obra 3,65 ]
| Materiales 87,75 |
] Resto de Obra 0,91 |
l 6 % Costes Indirectos 5,54 ‘
| 97,85 |
| 31 ud de Interruptor diferencial de alta sensibilidad, de 30 A de intensidad |
\ nominal para instalaciones a 380 y 500 V, amortizable en un uso, |
totamente instalado. ‘
\ Mano de Obra 3,65
Materiales 96,20
Resto de Obra 1,00
6 % Costes indirectos 6,05
106,90

Castellon, Julio de 2004
EL INGENIERO DE CAMINOS AUTOR

dedata .o A W2 G
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, T
PRESUPUESTO PARCIAL N° 1 PROTECCIONES COLECTIVAS . ﬁ“j o 4/[7

Num Cédigo ud Denominacién Cantidad

11U18001 ud Sepal normalizada de ftrafico con soporte
metalico, incluso colocacion. 8,000

12U18002 ud Cartel indicativo de riesgo con soporte metalico,
incluso colocacién. 4 000

13U18003 ud Cartel indicativo de riesgo sin soporte metalico. 4,000 26,56 106,24

14U18004 m Cordon de balizamiento reflectante, incluso
soporte, colocacién y desmontaje. 216,000 1,71 369,36

15U18005 m Valla metéalica autonoma reflectante de
proteccién y prohibicién de paso, de 2,50 m de
longitud, para contencion de peatones 'y

proteccion de trabajadores. 60,000 20,67 1.240,20
16U18006 ud Valla normalizada reflectante de 1,95 x 0,95 m.

para desvio de tréfico. 20,000 36,65 733,00
17018008 wud Baliza luminosa auténoma intermitente. 6,000 96,76 580,56

18U19032 m Barandilla de proteccion para aberturas corridas,
compuesta por guardacuerpos metalicos cada
2,50 m (amortizables en ocho usos), tabién de
0,20 x 0,07 m, rodapié de tabla de 0,30 x 0,04 m
y liston intermedio (amortizables en cinco usos),
incluso colocacion y desmontaje. 90,000 17,44 1.569,60

19U18009 ud Brigada de mantenimiento y seguridad,
empleada en desvios y reposiciones de unidades
de proteccion, asi como para desplazamiento de
la sefalizacién y vallas a lo largo de la obra,
para todo el plazo de ejecucion y todos los
elementos del capitulo. 1,000 2.410,12 2.410,12

110U18021 ud Baliza troncocénica reflexiva de 50 cm. de
altura. 14,000 15,58 218,12

111 U18027 ud Escalera modular por tramos, de una altura total
minima de cuatro metros. 3,000 198,96 596,88

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 1 PROTECCIONES COLECTIVAS : 8.430,56
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SUN 7.,

PRESUPUESTO PARCIAL N° 2 PROTECCIONES INDIVIDUALES & o “!,,:Z,p
Num Coédigo ud Denominacién Cantidad \" Precigizm, ™
24U19001 ud Casco de seguridad con arnés de adaptacion, en o { |7

material resistente al impacto mecanico, < 6:9 R o '

homologado. 12,000 ,Z,s%&mr\o O 47,76

‘Ccpwn

22U19004 ud Gafas protectoras homologadas con cristales

incoloros. 12,000 12,05 144,60
23U19014 ud Juego de guantes de cuero, tamafio largo. 20,000 14,65 293,00

24U19016 ud Juego de guantes dieléctricos para proteccion de
contacto eléctrico (amortizacion 25%). 5,000 6,15 30,75

25U19008 wud Amortiguador contra ruido con amés a la nuca
(amortizable en cuatro usos). 4,000 19,91 79,64

26 U19007 ud Cinturén de seguridad de sujecion, amortizable
en cuatro usos 3,000 15,29 45,87

27019010 ud Mono de trabajo de una pieza, de tejido ligero y
flexible. 12,000 43,25 519,00

28U19018 ud Juego de botas altas de goma para proteccion
frente al agua y la humedad. 5,000 22,81 114,05

29U19020 ud Par de botas de seguridad aislantes para
electricista. 5,000 42,27 211,35

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 2 PROTECCIONES INDIVIDUALES : 1.486,02
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 3 EXTINCION DE INCENDIOS

Num Coédigo ud Denominacion Cantidad Precio Total
3.1 U18013 ud Extintor de polvo polivalente. 5,000 85,55 427,75
TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 3 EXTINCION DE lNCENDIO&EU N :r,,/ 427,75
N A
cand
P m
6‘3& S ‘
/bl- A O
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 4 PROTECCION INSTALACION ELECTRICA

Num Cédigo ud Denominacion Cantidad E\$GIO (ﬁ%&;\ /7’<$otal
~.~'/ Q}(L-?,}é‘}a ?,
4.1U18014 ud Proteccion de las instalaciones eléctricas. 6,000 ~852,26 ‘+/'v, 3 3.913T§6
17 -
42U19061 ud Interruptor diferencial de media sensibilidad, de N S rm
30 A de intensidad nominal, para instalaciones a < @Cmta\"\% ‘0
380 y 500 V, amortizable en un uso, totalmente /0/ N \
instalado. 2,000 97.d5C A ® Y9570
43U19062 ud Interruptor diferencial de alta sensibilidad, de 30
A de intensidad nominal para instalaciones a 380
y 500 V, amortizable en un uso, totamente
instalado. 2,000 106,90 213,80

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 4 PROTECCION INSTALACION ELECTRICA : 4.323,06
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 5 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR ‘%g” 4;7"‘-”% Aﬂ_

Cantidad  =f

Num Cédigo ud Denominacioén

51U18015 wud Mes de alquiler de barracon para comedor, «

incluso limpieza y conservacion. 12,000 0}@1,37‘3\@ s 1.856,76
5218016 ud Mobiliario para instalar en los barracones. 1,000 1@55%% 1.054,60
53 U18017 ud Acometiday varios a instalar en barracones. 1,000 1.864,46 1.864,46
54118023 ud Mes alquiler barracon para vestuarios,

incluso limpieza y conservacion. 12,000 224,80 2.697,60
55U18024 ud Mes alquiler de barracén para aseos, incluso

limpieza y conservacion. 12,000 220,14 2.641,68

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 5 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR : 10.115,10
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PRESUPUESTO PARCIAL N° 6 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Num Cédigo Ud Denominacion Cantidad Precio

6.1 U18018 ud Medicina preventivay primeros auxilios. 1,000 314,84

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 6 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS :

Pagina 6

Total

314,84

314,84




ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE URBANIZACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL COLLET (SECTOR 11-COLLET lI-CLAVE 11D)EN BENICA Pa'gina 7
PRESUPUESTO PARCIAL N° 7 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
Num Cébdigo ud Denominacion Cantidad Precio Total
7.1U18019 ud Formacion y reuniones de obligado
cumplimiento. 1,000 720,16 720,16
TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 7 FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO 720,16
~JUN
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URBANIZACION POLIGONO INDUSTRIAL COLLET EN BENICARLO

SEGURIDAD Y SALUD
RESUMEN DE PRESUPUESTOS

CAPITULO 1.- PROTECCIONES COLECTIVAS 8.430,56
CAPITULO 2.- PROTECCIONES INDIVIDUALES 1.486,02
CAPITULO 3.- EXTINCION DE INCENDIOS 427,75
CAPITULO 4.- PROTECCIONES INSTALACION ELECTRICA 4.323,06
CAPITULO 5.- INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR 10.115,10
CAPITULO 6.- MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIM. AUXILIOS 314,84
CAPITULO 7.- FORMACION Y REUNIONES DE OBLIGADO C. 720,16

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 25.817,49

Asciende el Presupuesto de Ejecucion Material a la expresada cantidad de VEINTICINCO MIL
OCHOCIENTOS DIECISIETE EUROS CON CUARENTA Y NUEVE CENTIMOS. (25.817,49 €)

Castellon, Julio de 2004
El Ingeniero Autor del Proyecto

> DILIGENCIA.- Aprovat per ....... Pls

/TYT f de data .o 70 e T s

t . Vaemcano...Aas.,.nm.uzacs ....... R
) Pt s, El secretari

Fdo.: Pedro A. Portoés Praje A

2o o A
Ingeniero de Caminos. Cojf -ng;ﬁ
‘:}2 1y o

narlos Bravo Sanche?



URBANIZACION POLIGONO INDUSTRIAL COLLET EN BENICARLO

SEGURIDAD Y SALUD

PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 25.817,49
16% DE GASTOS GENERALES 4.130,80
6% DE BENEFICIO INDUSTRIAL 1.549,05
PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA 31.497,34

PRESUPUESTO TOTAL

PRESUPUESTO DE EJECUCION CON CONTRATA 31.497,34
16% L.V.A. 5.039,57
PRESUPUESTO TOTAL 36.536,91

Asciente el Presupuesto Total a la expresada cantidad de TREINTA'Y UN MIL
CUATROCIENTOS CUARENTA Y CUATRO EUROS CON NOVENTA Y NUEVE
CENTIMOS (31.444,99 Euros)

DILIGENCIA.- Aprovat per ........ ke Castellon, Julio 2004
dedata oo e EL

Benicarlo .....Q..Q..HAR;.ZUBE ......................
El seeretari

Fdo.: Pedro A. Portolés Prats
Ingeniero de Caminos. Col. n° 7076
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